Publiceringsar 2016

Lararstod och arbetsformer
| gymnasieskolans
yrkesprogram

Resultat efter Skolinspektionens oanmalda besok pa 47
gymnasieskolor den 15 mars 2016

‘A

Skolinspektionen



nald kvalitetsgranskning 2016

/////// ] e —



3 (25)

Innehallsforteckning

2 o] do] o [T O T PO OO TP RPR PP PP 4
Y= aa] 04T T 0] 7= 1o o1 o SRS 5
N [0 =Y [ a1 o= P 7
2 Arbetsformer OCh [Erarstid ..........cocercerciiieee e et e e e ee e 8
Helklassundervisning och individuellt arbete ar vanligast ........ccccoooiiiiiiii e 8
Lararstodet ar lagst vid individuellt arbete ......cc..oiiiiiii e 9

Elever pa vard- och omsorgsprogrammet samt el- och energiprogrammet far en lagre grad av

[T = T85] do e [RUU R PPN PP 10
3 Individuellt arbete far inte betyda att eleverna ldmnas utan l&rarstod ...........ccceeeeeeeeeieieccieecireeceneens 12
Individuellt arbete dr den arbetsform dar lararstddet oftast brister. ......ccocvevvviiiiiiiiiiiiiic, 13

Lagt lararstod speglar inte bara brister i den enskilda lararens insatser, utan ocksa bristande

insatser fran rektor och huvudman. Det handlar om skolans samlade arbete. ..........cccccoeviivniennn. 15
Huvudman och rektorer maste folja upp, analysera och atgarda bristande lararstod. .................... 18
AVSIUTANAE AISKUSSION. ...t 20
4 Problembild, urval 0ch fragestallNINGAr ........cocviiiieiecieeeeeceee ettt e bt e esar et e sneeesareeenns 21
UV et et e e et e eareeeres 21
Y o(cI =1 a1 V== OO PP 22
Y/ [=1 ol ol oW ={=Ta T 0] (o] - o [T USRS 22
Oversikt 6ver insamlad data i den oanmaélda kvalitetsgranskningen ..........ccoovevveoeeoeeeeceeeeeeeee, 23
RETEIENSEN ... v e cverterteriteeree sttt e e e e e sra e s rr e s re s b e s b e e baessaesraeereees e e e eaesbaesbaesasesabesssesssaeseennaeenteetaentasns 24

211 == o PSRRI 25



4 (25)

Forord

Skolinspektionen har i uppdrag att granska all skolverksamhet i landet. Syftet med oanmald
kvalitetsgranskning, som denna rapport ar ett exempel pa, ar att snabbt ge en oversiktlig bild av ett
tydligt avgransat granskningsomrade. Férutom att ge en 6versiktlig bild kan resultatet ocksa utgdra
underlag for en mer fordjupad typ av kvalitetsgranskning. | en oanmald kvalitetsgranskning fattar
Skolinspektionen inga gransknings- eller tillsynsbeslut for de verksamheter som beséks.

| denna rapport redovisas resultatet av Skolinspektionens oanmalda kvalitetsgranskning av
arbetsformer och lararstdd i gymnasieskolans yrkesprogram. Oanmalda besok den 15 mars 2016 pa
fem olika yrkesprogram i sammanlagt 47 gymnasieskolor i hela landet utgér underlaget for rapporten.

Rapporten redovisar dvergripande slutsatser samt resultat fordelat per arbetsform och
gymnasieprogram. Rapportens iakttagelser och slutsatser ar en 6gonblicksbild, och géller endast
verksamheten den 15 mars 2016 vid de 47 skolor som Skolinspektionen besdkte. Vilka skolor som
granskats framgar i bilaga.

Projektledare for den oanmalda kvalitetsgranskningen har varit Ylva Johnsson. | projektledningen har
dven ingatt utredare Johan Juffermans.

Helén Angmo Tommy Lagergren
Generaldirektor Avdelningschef
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Sammanfattning

Skolinspektionens samlade erfarenhet i bade kvalitetsgranskning och tillsyn visar att det férekommer
brister i lararstod i undervisningen som sarskilt kan drabba elever pa yrkesprogram. | férlangningen
innebar bristande lararstod att elevernas mojligheter att tillgodogora sig utbildningen och na
kunskapskraven forsamras. Ungefar 30 procent av eleverna pa yrkesprogrammen tar till exempel inte
gymnasieexamen inom den férvantade studietiden, tre ar.

Mot denna bakgrund genomférde Skolinspektionen den 15 mars 2016 oanmalda besok i 47
gymnasieskolor. Pa varje skola féljde inspektoren elever pa nagot av foljande fem yrkesprogram: barn-
och fritidsprogrammet, bygg- och anlaggningsprogrammet, el- och energiprogrammet, fordons- och
transportprogrammet samt vard- och omsorgsprogrammet. Sammanlagt observerades 205 timmar
undervisning.

Skolinspektionens oanmalda kvalitetsgranskning ger en 6gonblicksbild av hur undervisningen pa
yrkesprogrammen sag ut en vanlig dag pa ett stort antal skolor. Utdver en kartlaggning av
forekomsten av de tre arbetsformerna helklassundervisning, grupparbete och individuellt arbete,
beddmde Skolinspektionen hur mycket lararstdd eleverna fick i respektive arbetsform.

Huvudresultatet kan sammanfattas i fyra punkter:

o Helklassundervisning och individuellt arbete var de tva vanligaste arbetsformerna.
Helklassundervisning férekom vid 45 procent av den totala observerade undervisningstiden,
individuellt arbete vid 39 procent och grupparbete vid 16 procent av undervisningstiden. Denna
férdelning motsvarar den férdelning mellan arbetsformer som identifierats i bade
Skolinspektionens tidigare granskningar och i tidigare forskning.t

e Majoriteten av eleverna far ett aktivt ldrarstéd. Men i mer dn en fjardedel av den totala observerade
undervisningen finns problem.
Det bristande lararstodet tar sig till exempel uttryck i att eleverna inte forstar vad det ar de ska
gora, hur de kan fa hjélp eller hur de kommer att bli bedomda. Det férekommer ocksa att elever
kan komma och ga utan att det &r motiverat och utan att lararen reagerar.

e Graden av lararstdd var som lagst da eleverna hade individuellt arbete.
| ndstan 40 procent av de observerade forekomsterna av individuellt arbete fick eleverna lararstod
endast i ganska eller mycket 1ag grad. Det forekom till exempel att elever i langa stunder
sysselsatte sig med icke-undervisningsrelaterad anvandning av mobiler eller datorer, utan att
detta uppmarksammades av lararen. Det var ocksa vanligt med stérningar pa grund av sena
ankomster samt att elever kom och gick utan att lararen reagerade, trots att den aktuella
uppgiften skulle [6sas pa plats i klassrummet. Manga elever uppgav senare vid intervju att de vid
det individuella arbetet inte forstod syftet med arbetsuppgiften eller vad de skulle gora.

e Undervisningen pa vard- och omsorgsprogrammet samt el- och energiprogrammet utmaérkte sig
negativt genom en lag grad av lararstod.
For elever pa vard- och omsorgsprogrammet var graden av lararstod 1ag i alla tre arbetsformer
som forekom i undervisningen. For eleverna pa el- och energiprogrammet var det individuellt

1 Skolinspektionen (2013a). Ldrarstéd och arbetsformer i fristdende gymnasieskolor: sammanstéllining av resultat efter flygande inspektion.
Dnr 40-2013:180. Aven Granstrém 2003, s. 224, 229 och 235; Granstréom och Einarsson 1995, s. 9-13.
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arbete som utmarkte sig negativt. Av alla fem granskade yrkesprogram var det eleverna pa el- och
energiprogrammet som beddémdes fa lagst grad av lararstod vid individuellt arbete.

Utifran den oanmalda kvalitetsgranskningens resultat drar Skolinspektionen féljande slutsatser:

e Risken for att eleverna far sdmre lararstdd ar hogre vid individuellt arbete &n vid
helklassundervisning och grupparbete.
Det beror sannolikt pa att en framgangsrik tilldmpning av arbetsformen individuellt arbete staller
héga krav pa hur skolan utformar undervisningen och lararstddet till eleverna. Aven om tanken &r
att de ska arbeta sjalvstandigt, behover alla elever bland annat veta syftet med uppgiften och vad
det &r de ska gora. Eleverna behdver dven kanna till hur de kan fa hjalp om de kér fast, hur de kan
utmana sig om de snabbt blir klara samt hur lararen sedan kommer att bedoma deras arbete.
Skolinspektionens erfarenhet i bade kvalitetsgranskning och i tillsynen av gymnasieskolans
yrkesprogram ar att bristande lararstdd ofta innebar att sadan tydlighet och struktur saknas.

e Lektioner med |agt lararstéd praglas av likartade brister, oavsett arbetsform.
Det laga lararstodet kan dock bara delvis forklaras av att enskilda larare ibland brister i
lektionsplanering och pedagogiskt ledarskap i klassrummet. Bristerna speglar troligtvis mer
overgripande svagheter i skolans verksamhet. Systematiska rutiner for att undervisningens kvalitet
och elevernas narvaro foljs upp och analyseras ar till exempel huvudmannens och rektorns ansvar.
Det ar ocksa huvudmannen och rektorn som har det 6vergripande ansvaret for studiero och
skolans ordningsregler.

e Huvudmaén och rektorer maste kontinuerligt f6lja upp lararstddet och agera med fler metoder nar
det inte fungerar.
De fall av bristande lararstdd som Skolinspektionen observerade orsakas inte i férsta hand av att
ansvariga rektorer beskriver att de saknar kunskap om hur det ser ut i skolans undervisning.
Manga intervjuade rektorer forvanas till exempel inte av de fall av lagt lararstod som
inspektorerna beskriver. Flera rektorer uppgav att de erbjuder handledning eller
kompetensutveckling till larare dar de har kdnnedom om att ldrarstodet ibland &r 1agt. Det finns
ocksa rektorer som i férsta hand skuldbelagger eleverna, till exempel genom att konstatera att
gymnasieskolan ar frivillig. Rektorer, och i férlangningen huvudman, maste dock ha battre system
for att inhdmta kunskap om hur undervisningen genomfors i klassrummen. Huvudman och
rektorer maste darefter systematisera denna kunskap och omsatta den i lampliga atgarder som
ocksa foljs upp och utvarderas. Skolinspektionen rekommenderar i detta att huvudman maojliggor
for rektorer att anvanda sig av ett brett spektrum mojliga atgarder, till exempel kollegial
samverkan, specialpedagogiska insatser samt kompetensutveckling och handledning for enskilda
larare. Bilaga 1 och 2 i denna granskning ar avsedda som stoéd for huvudman och rektorer i ett
uppfoljnings- och utvarderingsarbete.
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1 Inledning

Det har skett en fordndring av arbetsformerna inom den svenska skolan under de senaste
decennierna. Forskning visar att individuellt arbete far ett allt storre utrymme i undervisningen,
medan helklassundervisning och grupparbete fatt mindre utrymme.z Denna férandring har
Skolinspektionen ocksa noterat inom ramen for sin verksamhet.

Det finns inga entydiga svar pa vilken arbetsform som bast gynnar elevernas kunskapsmadssiga och
sociala utveckling. | stéllet beror detta pa hur arbetsformerna tilldmpas av lararen. En central
framgangsfaktor ar att lararen aktivt leder undervisningen och stoédjer eleverna. Manga studier pekar
dock pa att den tid som eleverna erbjuds aktivt ldrarstod for sin kunskapsutveckling — enskilt eller i
helklass — har minskat over tid.?

Skolinspektionen har i sin tillsyn och kvalitetsgranskning konstaterat att det finns sarskilda
bristomraden nar det galler lararstod i gymnasieskolans yrkesprogram. Myndighetens
kvalitetsgranskning ar 2014 av undervisningen pa yrkesprogrammen visade till exempel att lararna
ofta har laga forvantningar pa yrkesprogrammens elever, sarskilt i de gymnasiegemensamma
amnena.s Larare pa yrkesprogrammen ger inte heller alltid kontinuerlig aterkoppling till eleverna, och
eleverna kan darmed inte alltid satta sin kunskapsutveckling i relation till skolans kunskapskrav.

Liknande utvecklingsomraden noterades i Skolinspektionens granskning ar 2015 av gymnasieskolors
arbete med att forebygga studieavbrott for elever pa yrkesprogrammen.s En majoritet av de 126
intervjuade eleverna uppgav da att skolan inte alltid lyssnar pa vad de behéver i
undervisningssituationen. Gemensamma drag i elevernas egna beréattelser var att de bland annat
efterlyser en fortroendefull och god relation med larare, struktur under lektioner, tydlig
kommunikation och att det finns en forutsdgbarhet i undervisningen av vilka moment som ingar. De
126 intervjuade eleverna uppfattar sammantaget dessa inslag som framgangsfaktorer for att de ska na
malen med utbildningen.

De problemomraden som identifieras i Skolinspektionens kvalitetsgranskningar aterfinns dven i
Skolinspektionens tillsynsverksamhet.s Ar 2015 fick till exempel 34 procent av de inspekterade
gymnasieskolorna kritik inom arbetsomradet undervisning och larande. De vanligaste bristerna var da
att undervisningen inte innebar ett aktivt lararstod for eleverna, samt att undervisningen inte tar
hansyn till elevernas behov, forutsattningar och erfarenheter. Av de 22 skolor som fick férelaggande
eller forelaggande vid vite angaende brister i lararstodet var alla utom tre gymnasieskolor med
yrkesprogram. Merparten av dessa var dessutom gymnasieskolor med enbart yrkesprogram.

Ovanstaende iakttagelser ligger till grund for denna oanmalda kvalitetsgranskning av gymnasieskolans
fem storsta yrkesprogram. Syftet har varit att kartldgga de tre arbetsformerna helklassundervisning,
grupparbete och individuellt arbete samt vilket stod ldrarna ger eleverna i de tre arbetsformerna.

Skolorna som besoktes i den oanmalda kvalitetsgranskningen valdes slumpvis utifran om de erbjuder
nagot av de fem yrkesprogrammen.” Granskningsfragan var av sadan karaktar att oanmalda besok

2 Hensvold 2006, s. 45—47 och 56; Granstrom 2003, s. 224, 229 och 235; Granstréom och Einarsson 1995, s. 9-13.

3 Hensvold 2006, s. 45—47 och 56; Granstrom 2003, s. 224, 229 och 235; Granstrom och Einarsson 1995, s. 9-13; Skolverket
2004, s. 81-84 och 120; Skolverket 2009, s. 211-212.

4 Skolinspektionen (2014:05). Undervisning pa yrkesprogram.

5 Skolinspektionen (2015:04). Gymnasieskolors arbete med att férebygga studieavbrott.

6 Skolinspektionen. Statistik prioriterade skolor i regelbunden tillsyn ar 2015. Redovisning av brister per arbetsomrade och
kritisk faktor.

7 De fem gymnasieprogram som ingick i granskningen ar barn- och fritidsprogrammet (BF), bygg- och anlaggningsprogrammet
(BA), el- och energiprogrammet (EE), fordons- och transportprogrammet (FT) samt vard- och omsorgsprogrammet (VO).
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beddmdes vara en [dmplig metod. Information om inspektionen skickades darmed inte till huvudman
och rektorer férran samma dag som skolbesoket dagde rum.

Vid varje lektion noterade inspektodrerna information om lektionsinnehallet. Inspektérerna noterade
ocksa hur manga minuter som foljande arbetsformer forekom: helklassundervisning, grupparbete och
individuellt arbete. De tre arbetsformerna definierades i férvag, och angavs i inspektdrernas underlag
for lektionsobservationer (se bilaga 2).

Inspektorerna gjorde darefter en bedémning av om eleverna fick ett aktivt lararstod i sin
kunskapsutveckling (for exempel pa hogt eller 1agt lararstdd, se bilaga 2). Avslutningsvis intervjuade
inspektorerna ett urval elever som deltagit i den undervisning som inspektdrerna observerat.
Inspektérerna genomforde ocksa en telefonintervju med skolans rektor.

Det bor understrykas att Skolinspektionens oanmalda besok ger en 6gonblicksbild av verksamheten pa
de skolor och yrkesprogram som ingar i den oanmalda kvalitetsgranskningen. Resultaten kan vara
indikation pa storre sakforhallanden, men nagra nationella slutsatser avseende fordelningen mellan de
tre arbetsformerna eller grad av lararstod gar inte att dra.

2 Arbetsformer och lararstod

Vid den oanmalda kvalitetsgranskningen besokte inspektdrerna 159 lektioner pa 47 skolor.
Sammanlagt observerades 205 timmar undervisning vid fem yrkesprogram: barn- och
fritidsprogrammet, bygg- och anlaggningsprogrammet, el- och energiprogrammet, fordons- och
transportprogrammet samt vard- och omsorgsprogrammet. Under besdken foljde inspektoérer under
en hel skoldag elever pa ett av de fem utvalda programmen.

Mer information om den oanmalda kvalitetsgranskningens genomférande redovisas under avsnitt 4 i
denna rapport samt i bilagorna.

Helklassundervisning och individuellt arbete ar vanligast

Helklassundervisning var vanligast och utgjorde 45 procent av den sammanlagda observerade
undervisningstiden. Individuellt arbete utgjorde 39 procent och grupparbete 16 procent.

Diagram 1. Fordelning av observerad tid per arbetsform den 15 mars 2016

Helklassundervisning Grupparbete Individuellt arbete

Lasaret 2014/15 var enligt Skolverkets nationella statistik SIRIS elevantalet per program enligt féljande: EE 14 476 elever, BA
13 299 elever, FT 10 855 elever, VO 9 164 elever samt BF 8 589 elever.
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Resultatet den 15 mars 2016 motsvarar den férdelning mellan arbetsformer som identifierats i bade
Skolinspektionens tidigare oanmalda granskning och i tidigare forskning.8

Fordelningen av arbetsformer per yrkesprogram speglar i stort den totala férdelningen av
arbetsformer. Fordons- och transportprogrammet samt bygg- och anldggningsprogrammet hade
visserligen en nagot hogre andel helklassundervisning an de andra tre programmen. Detta kan dock
bero pa att undervisningen den aktuella dagen pa dessa tva yrkesprogram omfattade mer
gymnasiegemensamma och programgemensamma dmnen an vad som var fallet pa 6vriga tre
yrkesprogram.

Diagram 2. Andel av total undervisningstid som de olika arbetsformerna férekom, redovisat per gymnasieprogram. For antal
observerade timmar per program, se tabell X.

Vard- och omsorgsprogrammet 40% 21% 39%
Fordons- och transportprogrammet 47% 11% 42%
El- och energiprogrammet 46% 15% 40%
Bygg- och anlaggningsprogrammet 53% 16% 31%
Barn- och fritidsprogrammet 41% 18% 41%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Helklassundervisning Grupparbete Individuellt arbete

Oavsett yrkesprogram ar helklassundervisning den vanligaste arbetsformen, tatt foljt av individuellt
arbete. Grupparbete dr minst vanligt.

Lararstodet ar lagst vid individuellt arbete

For varje observerad arbetsform bedémde inspektérerna vilken grad av ldrarstod eleverna fick i sin
kunskapsutveckling. Inspektérerna bedémde bland annat i vilken grad lararen formedlar vad eleverna
ska gora och syftet med uppgiften, i vilken grad lararen later eleverna reflektera och problematisera
samt i vilken grad lararen identifierar och stottar elever som forefaller osdkra eller omotiverade (se
dven observationsschema i bilaga 2). Graden av lararstod angavs enligt en fyrgradig skala dar 1 ar
mycket 1ag grad av lararstod och 4 dr mycket hog grad av lararstod.

Graden av lararstod var som lagst da eleverna hade individuellt arbete. | ndstan 40 procent av
forekomsterna av individuellt arbete bedomdes eleverna fa lararstod endast i ganska eller mycket lag
grad.

8 Skolinspektionen (2013a). Aven Granstrém 2003, s. 224, 229 och 235; Granstrém och Einarsson 1995, s. 9-13.
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Diagram 3. Graden av lararstod totalt och for respektive arbetsform. Antal observationer totalt samt per arbetsform aterges
inom parentes.?

Totalt (n=263) - - 20%' ' 44% _
Individuellt arbete (n=83) - 27% 7 4% 7 _
Grupparbete (n=45) - 16% 7 7 51% _
Helklass (n=135) . ‘18% . -43% , _

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Mycket Iag grad eller inte alls (1) m Ganska lag grad (2) = Ganska hog grad (3) m Mycket hog grad (4)

Notera att granskningens resultat for lararstdd i grupparbete var i stort likadant som granskningens
resultat for lararstod vid helklassundervisning. Antalet forekomster av grupparbete var dock mycket
begransat. Resultatet kommenteras darfor inte i denna redovisning.

Elever pa vard- och omsorgsprogrammet samt el- och
energiprogrammet far en lagre grad av lararstod

En av den oanmalda kvalitetsgranskningens ingangshypoteser var att det kan finnas skillnader i grad av
lararstod mellan olika yrkesprogram. Utifran insamlad data framgar ocksa att det under besotksdagen
fanns variationer mellan de fem gymnasieprogrammen i hur mycket lararstod eleverna fick. Vard- och
omsorgsprogrammet samt el- och energiprogrammet avviker mest negativt. Besok pa dessa tva
program utgjorde nastan halften av det totala antalet skolbesdk i granskningen, sammanlagt 21 skolor.

Skolinspektionen noterar att eleverna pa vard- och omsorgsprogrammet samt el- och
energiprogrammet fick en ganska eller mycket lag grad av lararstod vid 47 respektive 30 procent av
den totala forekomsten av samtliga arbetsformer.

9 Vardet (n=263) anger det sammanlagda antalet observationer dar inspektérerna noterade en av de tre arbetsformerna
helklassundervisning, grupparbete eller individuellt arbete. Av tabellen framgar ocksa antal observationer per arbetsform.
Inspektorerna observerade till exempel 83 forekomster av arbetsformen individuellt arbete (n=83). Se vidare genomgang av
metod i avsnitt 4.
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Diagram 4. Sammanlagd grad av lararstod fordelat per gymnasieprogram, alla arbetsformer. Totalt antal observationer av

samtliga arbetsformer finns inom parentes.

an% (B T
35% %

58% x|
a1% (B S

Totalt (n=263) [ 20%
Vard- och omsorgsprogrammet (n=49) - 35%
Fordons- och transportprogrammet (n=55) . 18%
El- och energiprogrammet (n=63) - 24%
Bygg- och anldggningsprogrammet (n=43) ‘% 35%

Barn- och fritidsprogrammet (n=53) . 17%

47%

m Mycket 1ag grad eller inte alls (1)

10%

0%

20% 30%

Ganska lag grad (2)

40% 50% 60% 70%

Ganska hog grad (3) ®Mycket hog grad (4)

80% 90% 100%

FOr merparten av yrkesprogrammen ar graden av lararstod sarskilt 1agt vid individuellt arbete. Men
dven har avviker vard- och omsorgsprogrammet samt el- och energiprogrammet tydligast at ett

negativt hall fran ovriga program.

Diagram 5. Grad av lararstod vid individuellt arbete fordelat pa gymnasieprogram. Totalt antal observationer av individuellt

arbete per program finns inom parentes.

Totalt (n=83) NS 27% - a% [

Vard- och omsorgsprogrammet (n=15) - 40% 2% _
Fordons- och transportprogrammet (n=19) -5% 74% _
El- och energiprogrammet (n=20) - 45% 30% _

Bygg- och anlaggningsprogrammet (n=11) _ 9% _36% : _

Barn- och fritidsprogrammet (n=18) |5l 8% 3% —
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
m Mycket Iaggrad ellerinte alls (1) w Ganskalaggrad (2) + Ganska hog grad (3) mMycket hog grad (4)

| mer an hélften av observationerna av individuellt arbete pa dessa tva program fick eleverna en
ganska eller mycket 1ag grad av lararstod. Lektioner med lagt lararstod vid individuellt arbete praglades
ofta av sena ankomster, otydlig lektionsstruktur, bristande studiero samt att undervisningen inte alltid
var anpassad efter elevernas behov och férutsattningar. Oavsett arbetsform férekom ocksa att elever i
langa stunder sysselsatte sig med icke-undervisningsrelaterad verksamhet, som till exempel
uppdateringar pa sociala medier eller samtal med kamrater om fritidsaktiviteter. Liknande resultat
framkom vid Skolinspektionens oanmalda granskning av fristaende gymnasieskolor ar 2013, dér el- och
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energiprogrammet ingick. | halften av den totala undervisningen bedémdes eleverna pa el- och
energiprogrammet ar 2013 fa lararstod i ganska eller mycket lag grad.

Det bor betonas att den laga graden av ldrarstdd inte kan forklaras av att undervisningen for eleverna
pa vard- och omsorgsprogrammet samt el- och energiprogrammet till innehallet markbart skilde sig
fran 6vriga program.

Diagram 6. Lektionsinnehall fordelat per program den 15 mars. Totalt antal observerade lektioner ar 159. Antal observerade
lektioner per program finns inom parentes.

Vard- och omsorgsprogrammet (n=28) 36% 32% '”6 7% 14% Q

Fordons- och transportprogrammet (n=32) 50% 16% 6’6 13% 13% g
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Den storsta andelen av de observerade lektionerna pa bada yrkesprogrammen var inom ett
gymnasiegemensamt amne. Aven pa de dvriga observerade programmen var undervisning i
gymnasiegemensamma amnen det vanligaste lektionsinnehallet. Resultaten tyder ddrmed pa att
eleverna vid vard- och omsorgsprogrammet och el- och energiprogrammet genomgaende fick en lagre
grad av lararstod trots att de till innehallet hade liknande lektioner som de 6vriga programmen.

Sett till elevantal omfattar el- och energiprogrammet samt vard- och omsorgsprogrammet tillsammans
nastan 23 640 elever. Det ar orovdckande att Skolinspektionens erfarenhet pekar pa att elever vid
gymnasieskolans tva till elevantalet storsta yrkesprogram éar sarskilt missgynnade vad galler lararstod.

3 Individuellt arbete far inte betyda att
eleverna lamnas utan lararstod

Det ar viktigt att framhalla att elever vid majoriteten, tre fjardedelar, av observationerna den 15 mars
2016 fick det lararstod de har ratt till. Skolinspektionen sag larare som inspirerar till diskussion,
varierar undervisningen, anknyter till kunskapskraven och sakerstaller studiero.

Pa en lektion i ett gymnasiegemensamt dmne pa barn- och fritidsprogrammet noterade till exempel
inspektoren att lararen beskrev syftet med bade lektionen och uppgiften samt var mycket aktiv i
klassrummet. Alla elever kom darfor till tals. Lararen kndt ocksd under lektionens gang an bade till
tidigare lektioner och till kommande moment samt till examensmalen. Ett annat typiskt exempel pa
den hoga grad av lararstod som Skolinspektionen observerat ar en lektion i ett gymnasiegemensamt
amne pa bygg- och anldggningsprogrammet. Lektionen omfattade bade helklassundervisning och
grupparbete, sa eleverna delades upp efter en gemensam introduktion av lararen. Nagra arbetade via
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sina datorer pa annan plats och halften av eleverna var kvar i klassrummet med ldraren. Lararen hade
alla elever med sig i den gemensamma diskussionen om Upplysningstiden. Utmarkande for hela
lektionen var enligt inspektoren att lararen féljde upp alla elever, uppmuntrade dem och sag till att
alla elever kom till tals.

Manga elever berattar ocksa vid intervju att lararna ar bra pa att variera undervisningen, till exempel
att en och samma lektion kan omfatta bade filmvisning, gruppdiskussion och individuellt arbete. | ett
typiskt intervjusvar berdttar ocksa elever pa el- och energiprogrammet hur deras larare underlattar for
dem att ta in informationen i genomgangen. ”Lararna skriver och ritar pa tavlan nar de pratar och
visar. Och sen kan man ta foto av tavlan med sin mobil istallet for att skriva av. Da kan vi koncentrera
0ss pa att lyssna och forsta”. Att larare aktivt stottar dem nar behover extra hjalp, eller nar de vill lara
sig mer, ar nagot manga elever tar upp i intervjuerna. Pa barn- och fritidsprogrammet beréttar till
exempel en grupp elever att de tycker det ar viktigt att det finns nagot att géra nar de ar fardiga med
uppgiften. ”Da brukar vi fraga om det vi gjort ser bra ut”, forklarar en elev. ”Och léraren ger tips och
forslag for att ga vidare”.

Trots de manga goda exemplen framtrader bilden av en undervisning som brister vid mer dn en
fijardedel av observationerna, da elever inte alltid far det lararstod de har ratt till. Individuellt arbete
utmarker sig sarskilt negativt vad galler bristande lararstod.

Nedan redovisas darfor huvudsakliga slutsatser och reflektioner kring den undervisning dar
Skolinspektionens noterade en ganska eller mycket |ag grad av lararstod. Varje avsnitt inleds med de
for slutsatsen centrala resultaten av inspektoérernas observationer samt uppgifter fran elev- och
rektorsintervjuer. Darefter foljer en diskussion av den aktuella granskningens resultat, utifran tidigare
forskning och Skolinspektionens samlade erfarenhet i tillsyn och kvalitetsgranskning.

Individuellt arbete ar den arbetsform dar lararstodet oftast
brister

Granskningens resultat

Vid den oanmalda granskningen framkom att individuellt arbete ar den nast vanligaste arbetsformen
pa de fem granskade yrkesprogrammen. Den férekommer i 39 procent av den totala
undervisningstiden. Darmed ar den nastan lika vanlig som helklassundervisning, som férekom i 45
procent av den observerade undervisningstiden.

| granskningen framkom vidare att individuellt arbete utmarkte sig som den arbetsform dar eleverna
oftast fick en 1ag grad av lararstdd. Vid observationerna noterade inspektorerna till exempel en ganska
eller mycket 13g grad av lararstdd vid 37 procent av de observerade forekomsterna av individuellt
arbete. Motsvarande siffra for helklassundervisning var 27 procent.

Diskussion

Resultatet i denna granskning ar nastan identiskt med den fordelning av de tre arbetsformerna som
Skolinspektionen konstaterade i en liknande oanmald granskning ar 2013. Enligt studier pa omradet
har ocksa den totala undervisningstiden som dgnas at helklassundervisning och grupparbete successivt

10 Granskningens resultat for lararstod i grupparbete var i stort likadant som granskningens resultat for lararstod vid
helklassundervisning. Antal forekomster av grupparbete var dock mycket begréansat. Resultatet tas darfor inte upp i denna
diskussion.
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minskat i svenska skolan sedan 1960-talet.i Skolinspektionens resultat vid oanmalda granskningar av
gymnasieskolan bade ar 2013 och 2016 bekréaftar denna férandring.

Tabell 1: Del av den totala undervisningstiden vid skolbestken den 17 oktober 2013 och den 15 mars 2016 som dgnas at olika
arbetsformer.

Helklass- Grupparbete Individuellt
undervisning arbete

17 oktober 2013 2 | 44 % 15% 41 %

15 mars 2016 45 % 16 % 39 %

Kalla: Skolinspektionen

Att elever far samre lararstod vid individuellt arbete, jamfort med helklassundervisning och
grupparbete, ar ett annat resultat som ocksa &r nastan identiskt med tidigare oanmald granskning. Ar
2013 beddmde Skolinspektionen att det vid 36 procent av férekomsterna av individuellt arbete endast
forekom ganska eller mycket 1ag grad av lararstod. Motsvarande siffra ar 2016 var 37 procent. Att det
finns manga elever pa yrkesprogrammen som i allménhet inte far tillrackligt med lararstod ar
dessutom ett aterkommande resultat i saval Skolinspektionens tillsyn som i flera andra
kvalitetsgranskningar av gymnasieskolans yrkesprogram.s

Risken for att eleverna far samre lararstod samt bristande forutsattningar att na malen for
utbildningen ar darfor sannolikt hogre vid individuellt arbete &n vid helklassundervisning och
grupparbete.

Arbetsformen individuellt arbete stéller mycket héga krav pa lararnas pedagogiska planering och
ledarskap i klassrummet. Nar det inte finns tillrackliga resurser eller kompetens i skolan for att tillampa
individuellt arbete pa ett framgangsrikt satt, ar resultatet en undervisning som inte bidrar till att
eleverna nar malen for utbildningen.

Enligt flera studier ar individuellt arbete sarskilt beroende av hur lararen anvander arbetsformen i
undervisningen.+Studierna pekar bland annat pa att lararen vid individuellt arbete maste ta sarskild
hansyn till elevernas forutsattningar och behov. For elever som har svart att planera kan arbetsformen
vara en utmaning, till exempel genom att de bara planerar moment i uppgiften som de tycker bast om,
eller att de har svart att gora de val som uppgiften kraver. Det finns ocksa elever som ar vilsna infor
det sjdlvstandiga arbetssattet och aktivt undviker att ta sig an uppgiften, samt elever som har
svarigheter att omsatta instruktioner i handling. Utdver den hdansyn som maste tas till elevernas olika
forutsattningar finns aven forskning som konstaterar att nivan pa uppgifterna vid individuellt arbete
ibland inte blir sa hog, och ofta stannar vid ren faktainsamling.:s Skolinspektionen vill understryka att
merparten av de brister i lararstdd som framkommer vid individuellt arbete i den oanmalda
granskningen gar att sortera under de problemomraden som forskningen beskriver.

Utifran forskning och Skolinspektionens samlade erfarenhet framtrader darmed en bild av att den néast
vanligaste arbetsformen i undervisningen pa de fem granskade yrkesprogrammen inte alltid

11 Granstrom 2003, s. 224, 229 och 235; Granstrém och Einarsson 1995, s. 9—13.

12 Skolinspektionen (2013a).

13 Se till exempel Skolinspektionen (2014:05). Undervisning pé yrkesprogram. Aven Skolinspektionen (2015:04).
Gymnasieskolors arbete med at férebygga studieavbrott. Se dven Skolinspektionens statistik for gymnasieskolan gallande
brister i undervisning och larande vid prioriterad tillsyn under 2015.

14 Hensvold 2006, s. 45—47 och 56; Granstrom 2003, s. 224, 229 och 235; Granstrom och Einarsson 1995, s. 9—13; Skolverket
2004, s. 81-84 och 120; Skolverket 2009, s. 211-212. Se ocks& Osterlind, E. red. (2005) .

15 Carlgren 2005, s. 22-23; Bergqvist 2005, s. 67—69; Osterlind 20053, s. 85-92; Osterlind 2005b, s. 122-134.
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genomfoérs med hansyn till de hoga krav som tilldimpningen stéller pa pedagogisk planering och
ledarskap i klassrummet. | praktiken blir ddrmed ocksa individuellt arbete den arbetsform dar elever i
gymnasieskolans yrkesprogram dagligen riskerar att inte fa tillrdckligt lararstod.

Resultatet dr sarskilt orovackande med héansyn till att de svarigheter som moter manga elever i
gymnasieskolans yrkesprogram. Det ar till exempel vanligt att yrkeselever kommit in pa sitt andra-
eller tredjehandsval, vilket kan paverka motivationen.s Eleverna har ocksa i manga fall relativt l1aga
meritvarden fran grundskolan, ndgot som kan vara en indikation pa att eleverna redan under tidigare
skoldr inte fatt tillrdckligt stod eller motiverats i tillrdcklig omfattning. Genomstromningen &r ocksa lag.
Bland de elever som boérjade gymnasieskolans yrkesprogram 2011 tog till exempel endast 67 procent
en examen varterminen 2014.v

Mot bakgrund av detta borde den oanmalda granskningen av gymnasieskolans fem storsta
yrkesprogram ha pekat pa en hog grad av lararstod i samtliga arbetsformer. | stallet noterades
bristande lararstod i mer én en fjardedel av den totala férekomsten av de tre arbetsformerna. Och vid
individuellt arbete var resultaten sdmst, med narmare 40 procent ganska eller mycket lagt lararstod
vid de observerade férekomsterna av arbetsformen. Detta trots att bade forskning och beprévad
erfarenhet visar att ldraren och den undervisning varje elev far ar den enskilt viktigaste faktorn for
skolframgang.is

Det laga lararstodet vid individuellt arbete innebér att alltfor manga elever den aktuella dagen inte fick
den stimulans, vagledning och aterkoppling de har réatt till i sin kunskapsutveckling. | forlangningen kan
konsekvensen av det bristande lararstddet bli att eleverna inte nar kunskapskraven och lamnar
gymnasiet utan fullstandiga betyg. Detta i sin tur medfér en betydande risk for svarigheter att etablera
sig i arbetslivet, och att hamna i utanforskap.

Lagt lararstod speglar inte bara brister i den enskilda lararens
insatser, utan ocksa bristande insatser fran rektor och
huvudman. Det handlar om skolans samlade arbete.

Granskningens resultat

| granskningen framtrader inga monster dar lagt lararstod tar sig olika uttryck beroende pa
arbetsform, dmne eller yrkesprogram. Istéllet ger observationer, elevintervjuer samt telefonintervjuer
med rektorerna en bild av att det genomgaende finns ett antal gemensamma ndmnare pa de lektioner
dér Skolinspektionen noterat en lag grad av lararstod.

Storningar kopplade till elevnarvaro ar det vanligaste problemomradet, och noteras av inspektorerna i
flertalet forekomster av lagt lararstod. Skolinspektionen observerade till exempel att eleverna kom
och gick, eller kom in allt eftersom lektionen pagick, utan att lararen reagerade. | flera fall noterade
Skolinspektionen att de elever som kom och gick, eller kom in sent, var samma elever som dérefter
slumrade eller gjorde icke undervisningsrelaterade aktiviteter pa datorn eller mobilen. De sena
ankomsterna skapade ocksa enligt Skolinspektionens observationer oro bland évriga elever samt
storningar i lektionens flode.

16 Skolinspektionen (2014). Sid 14.

17 Skolverket (2013) Beskrivande data 2012. Forskola, skola och vuxenutbildning. Rapport 383. Stockholm: Fritzes.

18 Hakansson, jan (2011). Synligt larande (John Hattie): presentation av en studie om vad som paverkar elevers studieresultat.
Stockholm: Sveriges Kommuner och Landsting; Hakansson, Jan & Sundberg, Daniel (2012). Utmarkt undervisning:
framgangsfaktorer i svensk och internationell belysning. 1. Utg. Stockholm: Natur & Kultur. Se dven Skolinspektionen (2010).
19 Socialstyrelsen (2010). Social rapport 2010, sid 258 — 259.



16 (25)

Pa en typisk lektion i ett gymnasiegemensamt dmne pa el- och energiprogrammet skulle eleverna till
exempel titta pa en film i 90 minuter samtidigt som de var for sig |6ste en reflektionsuppgift.
Skolinspektionen noterade att de forsta eleverna ldmnade lektionen redan efter 40 minuter, och ingen
elev var kvar efter en timme. Ldraren forklarade inte kopplingen mellan reflektionsuppgiften och
filmen, trots att reflektionsuppgiften enligt Skolinspektionens bedémning var svarlést utan all den
information som togs upp i filmen. Under en lektion i ett gymnasiegemensamt dmne pa fordons- och
transportprogrammet pa en annan skola noterar Skolinspektionen att en elev under lektionen ”gar ut
och ringer ett samtal och ar borta cirka tio minuter utan att det kommenteras alls. En annan elev gar
helt enkelt nar det ar cirka en kvart kvar och kommer inte tillbaka mer”.

Andra gemensamma namnare bland samtliga observationer av ganska eller mycket lagt lararstod ar
bristfalliga instruktioner, begransad eller ingen hjalp, begransad aterkoppling samt otydlig struktur. P3
en typisk lektion i ett programgemensamt dmne pa vard- och omsorgsprogrammet skulle till exempel
eleverna redovisa sina grupparbeten. Skolinspektionen noterar att lararen visserligen var narvarande,
men konstaterar att lararstodet ar mycket begransat. Lektionens innehall bestar i huvudsak av att
eleverna i tur och ordning redovisar sitt grupparbete, utan aterkoppling fran lararen eller nagon
diskussion i klassen. Under en annan lektion i ett programgemensamt dmne pa vard- och
omsorgsprogrammet fick eleverna I6sa en reflektionsuppgift som de hade tillgang till via skolans
digitala plattform. Lararen var pa kurs och det fanns ingen annan tillganglig for elevernas fragor.
Samtidigt uppger eleverna vid intervju att de i detta amne ofta uppfattar reflektionsuppgifterna som
otydliga. Flera av eleverna berattade ocksa att de vet att de snabbt blir klara med uppgiften. Det
betyder enligt eleverna att de kan dgna sig at annat tills det ar dags att lamna in texten sent pa kvallen.
Att lamna in nagot da ar enligt eleverna viktigt “fér da far man narvaro”.

Bristfalliga instruktioner, begransad eller ingen hjélp, begransad aterkoppling samt otydlig struktur
aterkommer ocksa i elevintervjuerna. “Det ar svart att fa stod i klassen eftersom de elever som vill
arbeta [dmnar salen for att fa studiero”, sager till exempel en grupp elever pa vard- och
omsorgsprogrammet. ”Da far man sdmre stod av lararen. Och lararen har fullt upp med de stokigare
eleverna som ar kvar i klassrummet”. En grupp elever pa samma program, men pa en annan skola,
berattar att lararen “brukar inte vara pa dom elever som sover pa lektionen, de ar ju pa gymnasiet”.
Eleverna forklarar att det finns en férdel med att lararen gor sa. “Det ar mer stérande for
undervisningen att tjata pa de elever som ar inaktiva”.

En sista vanlig gemensam namnare vid bristande lararstod ar att larare inte tar tillrdcklig hansyn till
elevernas forutsattningar och behov. Pa en skola ska eleverna i ett gymnasiegemensamt dmne pa
fordons- och transportprogrammet till exempel ldsa och sammanfatta en text samt ta ut och
kommentera ett citat. Ungefar varannan elev gor nagot annat, till exempel leker med mobilen, stirrar
ut genom fonstret eller laser sin skonlitterdra bok. Lektionen bryts i fortid nar eleverna tappat
intresset helt, borjar skruva pa sig och vill ivag till pendeltaget. Att undervisningen inte alltid anpassas
efter elevernas forutsattningar aterspeglas ocksa i granskningens elevintervjuer. ”Lararen bara pratar
pa, och man fattar inte nagonting”, beskriver en grupp intervjuade elever pa fordons- och
transportprogrammet. “Lararen i matte stottar men lektionen ar for lang sa da orkar man inte alltid
bry sig, och varken be om hjalp eller hdnga med i genomgangar”, ar ett typiskt intervjusvar fran elever
pa vard- och omsorgsprogrammet.

Vid intervjuer framtrader en bild av att ovanstaende problemomraden i undervisningen &r val kanda
for manga av de ansvariga rektorerna. | en typisk kommentar berattar till exempel en nytilltradd rektor
att rektorn sjalv reagerat pa att eleverna arbetar mycket i skolans korridorer, och att det verkar finnas
en acceptans pa skolan att de far géra det. Rektorn har darfor sarskilt tagit upp med lararna att de
elever som behover mycket stod ska sitta i klassrummet, medan de elever som ar mer sjalvgaende kan
fa sitta i korridoren och arbeta. Nagra skolledare uppvisar ocksa vid intervju en oforstaelse infor det
som Skolinspektionen observerat. ”Arbetet flyter mellan lektionerna”, sager till exempel en rektor
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angaende ett inriktningsdmne. ”"Det kanske inte gor lika mycket om eleverna kommer fér sent”. En
annan rektor uppger att tva av de observerade lararna “inte 4r mina larare egentligen sa det laga
lararstodet har jag svart att uttala mig om”. En tredje konstaterar kort att “det ar anda elevens ansvar
att vara aktiv”.

Diskussion

Bristande lararstod kan bara delvis forklaras av problem i lararens pedagogiska planering eller
ledarskap i klassrummet. Granskningens resultat pekar framfor allt pa att férekomsten av lagt
lararstod lika ofta kan spegla mer skoldvergripande brister inom omraden som ar huvudmannens och
rektorns ansvar.

Minst tre tidigare granskningar av kvalitet i gymnasieskolans yrkesprogram har till exempel
uppmarksammat narvaro som ett sarskilt problemomrade.» Aven denna granskning visar att elever
har aterkommande majligheter att undvika undervisningen genom att komma sent eller ga tidigt, utan
att lararna reagerar. Detta problemomrade kan inte enbart hanféras till enskilda larares insatser. Har
har i stallet huvudmannen och rektorn det 6vergripande ansvaret for att uppmarksamma och folja upp
elevernas narvaro.

Utan en systematisk uppfoljning och analys av elevernas narvaro saknar huvudmannen underlag for de
vitt skilda atgarder som kan vara aktuella. Nagra elever beskrev vid intervju ett fér granskningen
typiskt exempel pa en situation som sannolikt kréver ett sddant brett spektrum av atgarder. Enligt
eleverna brukar lararen "sléppa ivag de elever som stor pa lektionerna nar halva lektionstiden har gatt,
for lararen vill hinna hjalpa eleverna som behover det”. Elevernas narvaro paverkas ocksa av hur de
uppfattar undervisningen. | nagra fall observerade till exempel Skolinspektionen att elever som delvis
varit franvarande under dagen sedan aktivt deltog i lektioner dar de uppfattade lararen som
engagerad och undervisningen som stimulerande.

Granskningen visar ocksa att det ar mycket vanligt att elever pa lektionerna anvander mobiler och
datorer for aktiviteter som inte har med undervisningen att gora. Elevernas anvandning av datorer och
mobiler &r ett komplext problemomrade, bland annat darfor att datorer och mobiler manga ganger ar
verktyg nddvandiga for undervisningen. Att elever ndgon gang skickar ett privat sms under lektionstid
eller tittar pa ett filmklipp som inte har med uppgiften att gora behover inte heller betyda att eleverna
saknar férmaga att folja undervisningen och na malen fér utbildningen. Skolinspektionen ser dock att
det ofta ar nér lararstddet brister som eleverna anvander sina datorer och mobiler for icke-
undervisningsrelaterade aktiviteter. Vid lagt lararstod forstar till exempel inte eleverna syftet med
uppgiften, har trakigt darfor att uppgiften ar for latt eller for svar eller sa vet de att lararen dnda inte
ar konsekvent i sina tillsagelser. Da ar det latt att elevernas intresse istallet dras till mobiler och
datorer pa ett satt som inte framjar deras kunskapsutveckling.

Huvudmannen och rektorn har har ett tydligt ansvar. Systematisk utvardering av kvaliteten i
undervisningen ar ett exempel pa en skolovergripande atgard som ar avgorande for att alla elever ska
fa det aktiva lararstod de har ratt till. Skolan kan ocksa utarbeta ett tydligt och konsekvent
forhallningssatt till elevernas anvandande av mobiler och datorer i undervisningen, for sakerstélla att
alla elever har den studiero de behover for att ta till sig undervisningen. Att motivera avsaknad av
rutiner med att “det tar fokus fran undervisningen att tjata om mobiler pa lektionerna”, som en rektor
gjorde vid intervju, ar en problematisk respons.

2 Se till exempel Skolinspektionen (2014:05). Undervisning pd yrkesprogram. Aven Skolinspektionen (2015:04).
Gymnasieskolors arbete med att férebygga studieavbrott samt Skolinspektionen (2013). Ldrarstéd och arbetsformer i
fristdende gymnasieskolor - sammanstdllning av resultat efter flygande inspektion.
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Sammantaget vill Skolinspektionen understryka att huvudmannens och rektorns skolévergripande
arbete ar av stor betydelse for den enskilda lararens forutsattningar att erbjuda eleverna en hog grad
av lararstdd. Lampliga insatser kan bland annat vara uppfoéljning, analys och atgarder fér att komma
tillratta med bristande studiero eller elevnarvaro, tydligare strukturer for uppféljning av
undervisningens kvalitet, kompetensutveckling, utokade tillfallen for lararsamverkan eller tillrdckliga
resurser for att alla lever ska fa det stéd de behover i undervisningen.

Huvudman och rektorer maste bli battre pa att folja upp,
analysera och atgarda bristande lararstod.

Granskningens resultat

Flertalet intervjuade rektorer foérvanas inte av de fall av |agt lararstdd som inspektérerna beskriver.
”Jag har full insyn i verksamheten och det som rapporteras fran besdksdagen medfor inget nytt for
mig”, ar ett typiskt intervjusvar. "Jag har genomfort en undersékning av i vilken grad eleverna lamnas
ensamma med en vikarie eller egna uppgifter, och har da fatt en ganska lika bild”, konstaterar en
annan rektor. Nagra rektorer reagerar dock pa att inspektéren aterkopplar for dem ny information om
hur det ser ut i undervisningen. ”Jag blev forvanad 6ver att lararen hade en foreldsning i mer eller
mindre 90 minuter”, berattar en rektor. “Det ar det dmne som flest elever anser vara svart och darfor i
vissa fall véljer att lasa programmet pa fyra i stéllet for tre ar. Det ar flera elever som &r studieovana sa
den formen av lektioner kan bli tuffa for dem”.

Att eleverna ska fa lararstod i all undervisning ar nagot som flertalet av de intervjuade rektorerna
efterstravar. ”Ett av skolans verksamhetsmal ar varierade arbetsformer, det &r en prioriterad fraga och
nagot vi arbetar med pa skolan”, uppger till exempel en rektor. En annan rektor berattar att den
elevgrupp som finns pa skolan behdver en aktiv larare att fraga om de kor fast. ”Sa vi har prioriterat
att alltid ha lararledda lektioner dar larare finns tillgéngliga for elevernas fragor”, forklarar rektorn. Det
finns enligt samma rektor ocksa tva personer i skolan som “kan hoppa in pa lektioner nar det krisar,
for att vi ska undvika att ha lararlosa lektioner och for att se till att eleverna kommer vidare i arbetet”.

Av intervjuerna framkommer olika exempel pa hur rektorer foljer upp arbetsformer och lararstéd. En
rektor deltar till exempel i arbetslagstraffar varje vecka, och far dar information om hur det ser ut i
undervisningen. “Jag ar trygg i att eleverna far en varierad undervisning och det lararstod de behover”,
uppger rektorn. En annan rektor beréattar att eleverna angett att “de inte vill ha langa genomgangar
utan varierat arbetssatt, blandat med teoretiska och praktiska inslag”. Skolan har darfor enligt rektorn
satsat pa ett @mnesovergripande och problembaserat arbetssatt.

Flera rektorer beskriver atgarder som rektorn vidtagit nar han eller hon upptacker brister i lararstod.
Handledning eller kompetensutveckling till larare dr exempel pa atgarder som rektorer anvander sig av
nar de fatt kdnnedom om att lararstodet ibland &r |agt. Nagra rektorer uppger ocksa att de anvander
sig av elevhélsans kompetenser for att stotta lararen, till exempel genom 6vningar for att starka
gruppsammanhallningen i klassen. Enstaka rektorer uppger att de gor riktade lektionsbesok for att
utvardera undervisningen i vissa arskurser eller amnen.

Diskussion

De fall av bristande lararstod som Skolinspektionen observerat orsakas inte i forsta hand av att
ansvariga rektorer helt saknar kunskap om hur det ser ut i skolans undervisning. Manga rektorer
uppger ocksa vid intervju att lararstdd ar en prioriterad fraga som de aktivt arbetar med, och dar de i
flera fall har vidtagit konkreta atgarder.
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Sammantaget finns ddrmed en viss motsagelse mellan den oanmalda kvalitetsgranskningens resultat
vad galler lararstdd och rektorernas intervjusvar. Trots att eleverna vid narmare 40 procent av
forekomsterna av individuellt arbete endast fick en ganska eller mycket 1ag grad av lararstdd, uppger
manga rektorer att detta ar en prioriterad fraga som de aktivt arbetar med. Det ar intressant att en
liknande bild framtradde i rektorsintervjuerna ar 2013, vid motsvarande oanmald granskning av
arbetsformer och lararstod i fristdende gymnasieskolor.

En mojlig forklaring &r att information om vad som sker i undervisningen inte i foérsta hand inhamtas
genom lektionsbesok, utan genom elevkontakter och lararméten. Ar 2013 deltog Sverige for forsta
gangen i den av OECD organiserade internationella jamférelsen TALIS (The Teaching and Learning
International Survey). | studien framkom bland annat att svenska rektorer i grundskolan observerar
undervisningen pa sin skola i mycket lagre grad an genomsnittet for ovriga lander i studien.z Svenska
larare uppger i samma studie att rektorer sallan ger nagon aterkoppling pa deras undervisning.
Dessutom undervisar enligt TALIS 2013 ytterst fa svenska rektorer i sina tjanster, vilket enligt studien
kan bidra till att de inte nar full insyn i skolans kdrnverksamhet. Om detta resultat dven stammer for
rektorer i gymnasieskolans yrkesprogram, ar det en mdjlig delférklaring till denna gransknings resultat.

Brister i skolans systematiska kvalitetsarbete ar ytterligare en majlig forklaring. Att lararstodet sa ofta
brister vid individuellt arbete, samtidigt som rektorer beskriver att de har god inblick i verksamheten
och stravar efter en hog grad av lararstod till alla elever, kan till exempel vara ett tecken pa att
rektorernas kunskap inte omsatts i atgarder som systematiskt foljs upp och utvarderas. Denna
forklaringsmodell stods till viss del av Skolinspektionens erfarenheter i tillsynen. | Skolinspektionens
prioriterade tillsyn av gymnasieskolor ar 2015 var till exempel rektorns uppfoljning av skolenhetens
resultat och rektorns genomforande av utvecklingsatgarder nagra av de omraden déar Skolinspektionen
noterade flest brister.z

Skolinspektionen rekommenderar darmed att samtliga huvudman och rektorer med ansvar for
gymnasieskolans yrkesprogram oftare anvander sig av ett system for aterkommande och
strukturerade lektionsobservationer. Ett sadant system maijliggor for rektorer och huvudman att
kartlagga arbetsformer samt i vilken grad elever faktiskt far lararstod i undervisningen. Huvudman och
rektorer maste darefter aktivt utvardera det som framkommer. Vid behov maste de ocksa vidta
atgarder for att forbattra lararstodet samt utvardera atgarderna for att sakerstélla att de har fatt
avsedd effekt.

Skolinspektionen rekommenderar i detta att rektorer har tillgang till ett brett spektrum av mojliga
atgarder, till exempel kollegial samverkan, specialpedagogiska insatser eller kompetensutveckling och
handledning for enskilda ldrare. Stodet till larare behdver vara kontinuerligt och vid behov omprévas
och utvecklas i sina former. Skolinspektionen rekommenderar darutéver att huvudman och rektorer
for vard- och omsorgsprogrammet samt el- och energiprogrammet sarskilt belyser hur individuellt
arbete tilldmpas i deras verksamhet. Bilaga 1 och 2 i denna granskning &ar avsedda som stod i ett
sadant kvalitetsarbete.

21 Skolverket (2013). TALIS 2013. En studie av undervisnings- och Idrmiljéer i Grskurs 7 — 9, sid 35 — 37 samt sid 85 — 86. |
Sverige uppger 28 procent av de tillfragade rektorerna att de ofta observerar lektioner. Genomsnittet for samtliga lander i
TALIS 2013 ar 49 procent.

22 Skolinspektionen. Statistik prioriterade skolor i regelbunden tillsyn ar 2015. Redovisning av brister per arbetsomrade och
kritisk faktor.
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Avslutande diskussion

Skolinspektionen kan sammantaget konstatera att det finns risk for att elever i gymnasieskolans
yrkesprogram far bristande lararstdd i undervisningen. Detta framtrader tydligt bade i myndighetens
tillsyn och kvalitetsgranskningar.

Larare pa yrkesprogrammen anknyter enligt en tidigare granskning till exempel inte alltid till
utbildningens mal, vilket for vissa elever far utbildningen att framsta som svar och oklar.z Det
férekommer ocksa enligt samma granskning att elever med hég franvaro inte féljs upp, samt att
lektionstiden inte utnyttjas fullt ut. | andra granskningar framkommer att eleverna pa
yrkesprogrammen inte alltid far tillracklig aterkoppling om hur det gar fér dem och att lararna har laga
forvantningar pd dem. Aven Skolinspektionens oanmaélda kvalitetsgranskning &r 2013 pekar pd att
mer dn en fjardedel av den totala observerade undervisningen pa vissa yrkesprogram praglas av
bristande lektionsstruktur, otillrackligt utnyttjande av undervisningstiden, problem med elevnarvaro
och bristande studiero.»

Samma problematik aterspeglas i Skolinspektionens tillsynsverksamhet. Av de 22 gymnasieskolor som
fatt forelaggande i tillsynen ar 2015 for bristande lararstod ar till exempel 86 procent gymnasieskolor
med yrkesprogram. “Léarare later eleverna arbeta med beting; nar eleverna ar klara med betinget far
de ga fran lektionen. Elever och rektorn uppger att eleverna vanligtvis gar fran lektionen nér halva
lektionen gatt”, ar ett typiskt exempel pa de brister som ligger till grund for Skolinspektionens
foreldggande.» | ett annat typiskt forelaggande noterar Skolinspektionen att elevernas undervisning i
huvudsak bestar av uppgifter som de ska I6sa pa egen hand, utan tillrdckligt stod, stimulans eller
handledning fran lararna.z

Den aktuella granskningen ger en 6gonblicksbild av hur undervisningen konkret ser ut for yrkeselever
en vanlig skoldag, och bekraftar denna problematik. Majoriteten av eleverna far enligt
observationerna ett aktivt lararstéd. Men i mer dn en fjardedel av den totala observerade
undervisningen finns problem. Eleverna forstar till exempel inte vad det ar de ska gora, hur de kan fa
hjalp och utmaningar eller hur de kommer at bli bedémda. Det forekommer ocksa att elever kommer
och gar i undervisningen, utan att lararen reagerar. Ibland kan dven elever i langa stunder dgna sig at
aktiviteter i datorn eller pa mobilen som inte har med undervisningen at géra. Att lararstddet brister
ar vanligast vid individuellt arbete. Vid nastan 40 procent av férekomsterna av individuellt arbete i
undervisningen noterade Skolinspektionen lagt lararstod.

Granskningen konstaterar sammantaget att lararstod kan laggas upp pa manga olika satt. Gemensamt
for de framgangsrika exempel pa aktivt lararstéd som Skolinspektionen observerade den 15 mars 2016
ar att lararna ger intryck av att ha en mycket tydlig malsattning om vad de vill att eleverna ska ha med
sig fran lektionen. Dessa larare lyckas ocksa formedla malsattningen i sin undervisning, bland annat
genom att uppmarksamma passiva elever, visa ett tydligt engagemang for elevernas fragor och
funderingar, erbjuda hjalp och stdéd samt folja en for eleverna tydlig lektionsstruktur. ”Lararna ar
valdigt hjdlpsamma”, berattar till exempel en grupp elever pa barn- och fritidsprogrammet. ”De vill att
vi ska forsta och lyckas, att vi ska tanka till och fundera om det som de berattar. Och nér lararen

23 Se till exempel Skolinspektionen (2014:05). Undervisning pG yrkesprogram.

24 Skolinspektionen (2015:04). Gymnasieskolors arbete med att férebygga studieavbrott och Skolinspektionen (2011:3)
Samhdllskunskap i gymnasieskolan, till exempel sid 10 — 15.

25 Skolinspektionen (2013). Ldrarstéd och arbetsformer i fristdende gymnasieskolor: sammanstdllning av resultat efter
flygande inspektion. | denna granskning besoktes hantverksprogrammet samt el- och energiprogrammet.

26 Beslut for gymnasieskola med yrkes- och introduktionsprogram. Dnr 43-2014:8526, beslutat 2015-08-24.

27 Beslut for gymnasieskola med yrkes- och introduktionsprogram. Dnr 44-2014:8358, beslutat 2015-09-17.
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samlar oss innan avslut och gar igenom sadant som varit svart pa lektionen. Da far vi allihop kunskap
om detta”.

| granskningen framtrader darutover en bild av att rektorn och huvudmannen aktivt maste sakerstalla
att bra lararstdd kommer samtliga elever till del. Systematiska rutiner for att framja studiero samt félja
upp och analysera bade undervisningens kvalitet och elevernas néarvaro éar till exempel huvudmannens
och rektorns ansvar. Skolinspektionen rekommenderar i detta att huvudman mojliggér for rektorer att
anvanda sig av ett brett spektrum mojliga atgarder, till exempel kollegial samverkan,
specialpedagogiska insatser samt kompetensutveckling och handledning fér enskilda larare.

Det kan for manga verka paradoxalt att elever som férvdntas arbeta sjédlvstandigt ocksa ska ha ett
aktivt lararstdd. Skolinspektionen vill darfér avslutningsvis betona att observationerna i denna
granskning visar pa att ett aktivt lararstod mycket val gar att forena med den sjélvstandighet som
arbetsformen individuellt arbete ofta ar tankt att uppmuntra.

4 Problembild, urval och fragestallningar

Under de senaste decennierna har det skett en fordandring av arbetsformerna inom den svenska
skolan. Individuellt arbete har fatt ett storre utrymme i undervisningen, medan helklassundervisning
och grupparbete fatt mindre utrymme.

Det finns inga entydiga svar pa vilken arbetsform som bdst gynnar elevers kunskapsmdssiga och
sociala utveckling. Det beror i stéllet pa hur arbetsformerna tillampas av lararen. En central
framgangsfaktor i tillampningen ar att lararen aktivt leder undervisningen och stédjer eleverna. Flera
studier har dock pekat pa att den tid som eleverna erbjuds aktivt lararstod for sin kunskapsutveckling —
enskilt eller i helklass — har minskat ver tid.»s Det fanns darfér anledning fér Skolinspektionen att
granska denna fraga ndrmare, bland annat genom oanmald kvalitetsgranskning.

Urval

Kunskapen om vilka arbetsformer som foérekommer i gymnasieskolan och hur de tilldmpas ar
begransad, eftersom flertalet studier i forsta hand berdrt grundskolan. Samtidigt kan det antas att
eget arbete ar minst lika framtradande inom gymnasieskolan som inom grundskolan. Den oanmalda
kvalitetsgranskningen avgransar sig darfor till gymnasieskolan.

Skolinspektionen har i sin tillsyn konstaterat att det i gymnasieskolans yrkesprogram finns
gemensamma bristomraden nar det galler undervisningen. Dessa brister yttrar sig i arbetsformer som
innebar att eleverna inte far den ledning och stimulans de behover for att na langre i sin
kunskapsutveckling. Mot bakgrund av dessa signaler avgransades den oanmalda kvalitetsgranskningen
ar 2016 till att enbart granska de fem till elevantalet storsta yrkesprogrammen.

Ur en forsta urvalsgrupp av skolor som erbjuder ett av de fem yrkesprogrammen slumpade
granskningen fram 47 skolor att besoka.

Foljande fem gymnasieprogram ingick i den oanmalda kvalitetsgranskningen:
e Barn- och fritidsprogrammet (BF)
e Bygg- och anldggningsprogrammet (BA)

e El- och energiprogrammet (EE)

28 Hensvold 2006, s. 45—47 och 56; Granstrom 2003, s. 224, 229 och 235; Granstrom och Einarsson 1995, s. 9-13; Skolverket
2004, s. 81-84 och 120; Skolverket 2009, s. 211-212.
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e Fordons- och transportprogrammet (FT)

e Vard- och omsorgsprogrammet (VO)

Fragestallningar

Syftet med den oanmalda kvalitetsgranskningen var att kartldgga vilka arbetsformer som elever pa de
fem till elevantalet storsta yrkesprogrammen moter under en skoldag. Syftet var dven att kartlagga
och beddma vilket ldrarstod dessa elever far.

| de oanmalda besoken den 15 mars 2016 inhamtades darfor information i syfte att besvara féljande
tva huvudfragestallningar:

e Hur ofta férekommer arbetsformerna a) helklassundervisning b) grupparbete c) individuellt
arbete?

e  Far eleverna tillrdcklig ledning och stéd av ldraren i de tillimpade arbetsformerna?
- Vilket stéd far eleverna frén Idraren vid helklassundervisning ?
- Vilket stéd fdar eleverna frén ldraren vid grupparbete?
- Vilket stéd far eleverna frén ldraren vid individuellt arbete?

Den forsta fragestallningen handlar om att kartldgga omfattningen pa och férdelningen av de tre
granskade arbetsformerna. Den andra fragestallningen handlar om att kartldgga och bedéma i vilken
grad lararen leder undervisningen och stédjer eleverna i deras kunskapsutveckling.

5 Metod och genomfoérande

Den oanmaélda kvalitetsgranskningen genomférdes genom besok i ett stort antal gymnasieskolor
under en och samma dag. Besdken var oanmalda. Det innebar att huvudman och rektorer inte fick
nagon information om granskningen forran samma dag som skolbesotket agde rum. Att granskningen
var oanmald 6kade enligt Skolinspektionens bedémning sannolikheten att verksamheten som
inspektorerna observerade motsvarade en vanlig skoldag pa de besokta skolorna.

Av Skolinspektionens ursprungliga urval pa 49 skolor fll tva stycken bort pa grund av elevernas
franvaro respektive inspektorens forhinder. Sammanlagt besoktes 47 skolor den aktuella dagen (for en
lista 6ver besokta skolor, se bilaga 4).

Pa varje skola foljde inspektoren elever i en klass pa nagot av de fem valda yrkesprogrammen. | forsta
hand foljde granskningen elever i arskurs 2. Om eleverna i denna arskurs var franvarande, till exempel
pa grund av en friluftsdag, valde inspektoérerna enligt projektets prioriteringsordning istéllet att folja
elever i arskurs 1 respektive arskurs 3.2 Inspektoren foljde eleverna pa deras lektioner under en hel
skoldag, men inte pa raster eller under lunchen.

Lektionsobservationer var den grundlaggande metoden for att kartldgga arbetsformer och grad av
l[drarstod. Som stod for lektionsobservationer hade inspektdren ett observationsschema som
definierar och konkretiserade de olika arbetsformerna samt graderingen av lararstod (se bilaga 2).
Under lektionsobservationerna matte inspektéren bade den totala undervisningstiden och hur stor del
av undervisningstiden som bestod av individuellt arbete, grupparbete eller helklassundervisning. Bade

2 Den 15 mars 2016 observerade inspektorerna 31 klasser i gymnasiets arskurs 2, nio klasser i gymnasiets arskurs 1 och sex
klasser i gymnasiets ak 3. En inspektor observerade ocksa en blandad klass pa el- och energiprogrammet dér det fanns elever
som tillhorde bade arskurs 1, 2 och 3. Det totala antalet observerade lektioner per arskurs var 21 lektioner i arskurs 1, 108
lektioner i arskurs 2 och 19 lektioner i arskurs 3. Darutover en lektion med blandade arskurser.
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i Skolinspektionens dvergripande instruktioner samt i observationsschemat specificerades hur
inspektoren skulle agera vid de olika undervisningssituationer som hon eller han kunde tdnkas mota
under dagen.

Om eleverna delade pa sig hade inspektoren instruktioner att félja gruppen med storst antal elever.
Vid en lektionssituation dar elever arbetade i flera arbetsformer samtidigt, har inspektérerna noterat
detta som separata forekomster av en viss arbetsform. Inspektdrerna noterade ocksd om eleverna
hade individuellt arbete i hemmet eller ndgon annanstans utanfér skolan. Att individuellt arbete
tillampas sa att eleverna inte behdver arbeta med detta i skolan ar ett resultat i sig i den oanmalda
kvalitetsgranskningen. Med utgangspunkt i ansvarig larares eller rektors beskrivning av syftet med det
individuella arbetet noterade inspektorerna darfor detta som en lektionsobservation.

Som komplement till lektionsobservationer genomférdes ocksa elevintervjuer och telefonintervjuer
med rektorer. Elevintervjuerna genomférdes i grupp med ett urval av elever i den klass som
inspektoren foljt under skoldagen. Nagra dagar efter skolbesoket genomforde inspektérerna ocksa en
kort telefonintervju med den rektor som ansvarade for besokt program. Telefonintervjuns syfte var att
ge skolledningen majlighet att ge sin syn pa det som framkommit av inspektorens
lektionsobservationer.

Avslutningsvis sammanstallde inspektoren sitt material och matade in det i ett webb-formular. Utifran
denna datainsamling genomfor projektledningen en sammanstallning och analys av den oanmalda
kvalitetsgranskningens resultat.

Oversikt Over insamlad data i den oanmalda
kvalitetsgranskningen

Inspektorerna observerade sammanlagt 159 lektioner. Som framgar av tabellen nedan motsvarar
dessa observationer ungefar 205 timmars undervisning. Av dessa var 91 timmar helklassundervisning,
33 timmar grupparbete och 80 timmar individuellt arbete.

Vid observationerna noterades arbetsformen helklassundervisning 135 ganger, arbetsformen
grupparbete 45 ganger och individuellt arbete 83 ganger (sammanlagt 263 forekomster). De n-varden
som aterges i vissa av diagrammen i rapporten utgar ifran dessa resultat. Om en lektion inleddes med
10 minuter helklassundervisning och sedan fortsatte med 40 minuter individuellt arbete, registrerades
detta som att arbetsformerna helklassundervisning och individuellt arbete forekom under lektionen.

Tabell 2. Antal skolor samt observerade lektioner och timmar per program.

Barn och fritid | Bygg och El och energi Fordons och Vard och Totalt
anlaggning transport omsorg

Antal besokta 8 st. 7 st. 11 st. 10 st. 11 st. 47 st.
skolor
Antal observerade 30 st. 27 st. 42 st. 32 st. 28 st. 159 st.
lektioner
Antal observerade 39 st. 28 st. 54 st. 40 st. 44 st. 205 st.
timmar

Majoriteten av undervisningen som observerades den 15 mars omfattade ett av nio
gymnasiegemensamma amnen: engelska, historia, idrott och halsa, matematik, naturkunskap,
religionskunskap, samhallskunskap och svenska samt svenska som andrasprak. Av
gymnasiegemensamma amnen var lektioner i engelska, religionskunskap och svenska vanligast.
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Uppgift om vilka huvudman och skolor som granskats



h Bilaga 1.

Skolinspektionen Dnr. 40-2015:5842

Att granska arbetsformer och lararstod®

Aterkommande och strukturerade lektionsobservationer kan ge rektorer och huvudman
viktig information om hur arbetsformer och lararstod faktiskt ser ut i klassrummen.
Sadan kunskap ar ocksa avgorande for att undervisningen ska kunna utvecklas och
forbattras.

| denna och efterféljande bilaga 2 beskriver Skolinspektionen hur huvudman, rektorer
och ldrare kan granska arbetsformer och lararstdd i den egna verksamheten. En
struktur for att observera och utvardera lektioner bér omfatta:

e regelbundna lektionsobservationer som noterar arbetsformer och bedémer
grad av lararstod.

e att observationerna sammanstalls och utvarderas i syfte att fa en
skolévergripande bild av vilket lararstod eleverna far.

e att utvarderingen mynnar ut i forslag pa atgéarder, vem som ansvarar for
atgarderna samt nar de ska vara klara.

e att vidtagna atgarder utvarderas for att se om de haft avsedd effekt.

Ovanstaende punkter ska i forlangningen stérka lararna i deras planering och
genomférande av god undervisning sa att eleverna i forlangningen far det lararstod de
har ratt till.

For att belysa fragan om lararstdd i sin helhet féreslar Skolinspektionen dven ett antal
reflektionsfragor som kan tas med i skolans granskning:

1. Hur ska ett bra lararstod se ut?
2. Vilket lararstod far eleverna i var skola?
a. Vad har observationerna visat?
b. Vilka styrkor respektive utmaningar har vi identifierat?

3. Vilka konkreta atgarder ska vi vidta for att utveckla undervisningen?

4. Hur ska atgarderna foljas upp?

1 Utdver granskningens resultat grundas vagledningen i denna bilaga pa Skolverkets allménna
rad. Se till exempel: Systematiskt kvalitetsarbete (2012), Allménna rad fér arbetet med att
frdmja ndrvaro och att uppmdrksamma, utreda och Gtgdrda franvaro i skolan (2012) samt
Allmdnna rad fér bedémning och betygsdttning i gymnasieskolan (2012).


http://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/sok?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FRecord%3Bjsessionid%3DE186271390585F80144B9A92A0013A53%3Frpp%3D20%26upp%3D0%26m%3D17%26w%3DNATIVE%2528%2527multi%2Bph%2Bwords%2B%2527%2527allm%25E4nna%2Br%25E5d%2527%2527%2Band%2Binaktuellt%2B%253D%2B%2527%2527N%2527%2527%2527%2529%26order%3Dnative%2528%2527publdatetime%252FDescend%2527%2529
http://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/sok?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FRecord%3Bjsessionid%3DE186271390585F80144B9A92A0013A53%3Frpp%3D20%26upp%3D0%26m%3D17%26w%3DNATIVE%2528%2527multi%2Bph%2Bwords%2B%2527%2527allm%25E4nna%2Br%25E5d%2527%2527%2Band%2Binaktuellt%2B%253D%2B%2527%2527N%2527%2527%2527%2529%26order%3Dnative%2528%2527publdatetime%252FDescend%2527%2529
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Observationsschema arbetsformer och lararstod

Syfte

Syftet med lektionsobservationerna ar att kartlagga fordelningen mellan tre av de arbetsformer (helklass, grupparbete och individuellt arbete) som férekom-
mer under lektionen. Ytterligare ett syfte ar att vardera i vilken utstrackning eleverna far stod av lararen i dessa tre arbetsformer.

Metod

Varje observator medfor ett exemplar av observationsschemat till lektionsbestket.

Som grundregel ska observatoren halla sig passiv och inte paverka verksamheten som observeras. Innan lektionen startar kan dock observatéren stélla kortare
fragor till larare eller elever for att fa information om lektionens innehall, sammanhang och struktur.

Under lektionen ska observatéren féra Iopande minnesanteckningar. Forst efter lektionens slut fyller observatéren i observationsschemat (se nedan).

Om observationsschemat

| observationsschemat antecknas sammanlagd lektionstid och i vilken utstrackning de olika arbetsformerna framtradde under observationen. Detta noteras
genom att mata tiden i minuter.

Efter varje observerad lektion gors ocksa en sammanfattande vardering av i vilken utstrackning eleverna fick stod av lararen i helklass, grupparbete och/eller
individuellt arbete. Graderingen grundar sig pa observationen och ar observatérens samlade bedémning. Graderingen sker utifran en fyrgradig skala (1 =i
mycket 1ag grad eller inte alls, 2 =i ganska lag grad, 3 =i ganska hog grad och 4 =i mycket hog grad).
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ATT OBSERVERA OLIKA ARBETSFORMER

ARBETSFORM DEFINITIONER TITTA EFTER

Helklassundervisning | Lararen leder undervisningen i klassen, dar hela klassen eller delar av | Till exempel att:
klassen halls ihop och tar del av samma aktivitet.
1. Lararen berattar och forklarar, forevisar

Det ska framhallas att “helklassundervisning” inte behover avse hela praktiska moment, ldser hdgt, visar
klassen, utan kan ske med mindre grupper av klassen. Om lararen film/bilder/instruktioner
exempelvis haller en genomgang for halva den observerade klassen 2. Lararen administrerar genom att exempelvis
och den andra halvan har individuellt arbete skulle den forsta kontrollera narvaron, informera om klass-
arbetsformen klassificeras som “helklassundervisning”. | /skolfragor, samla in gjorda uppgifter, ha
observationsschemat réknar du da in den tid som anvants av bada mentorstid.
grupperna, till exempel 30 minuter helklass och 30 minuter 3. Lararen efterfragar och lyfter fram elevernas
individuellt arbete. reflektioner, analyser, erfarenheter och
kunnande.
Grupparbete Elevens skolarbete bestdr i att tva eller flera elever har en uppgift som | Till exempel att:

de ska l6sa gemensamt.

1. Eleverna arbeter med ett temaarbete eller ett
amnesovergripande projekt i grupp

2. Eleverna genomfor ett eller flera praktiska
moment i sma grupper

3. Eleverna har parvis traning av glosor

4. Eleverna diskuterar i bikupor
Eleverna skapar i grupp.
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Individuellt arbete

Elevens skolarbete bestar i att eleverna arbetar var for sig med att till
exempel l6sa praktiska uppgifter, skapa eller lasa.

Till exempel att:

1.

Eleverna arbetar enskilt med olika avgrdnsade

(6vnings)uppgifter som lararen aktivt tilldelat

dem. Detta kan till exempel vara att:

- Rdkna tal i boken

- Ldsa ldromedel

- Tillverka nagot under lektionen.

Eleverna planerar sitt arbete och bestammer

sjalva nar och i vilken ordning de vill utféra

uppgifterna. Dessa uppgifter kan vara

bestamda av lararen eller valda av eleverna,

och utféras i eller utanfor skolan. Det kan till

exempel vara:

- Tillverka en skalenlig modell av ndgot

- Férbereda en muntlig presentation som
innehdller olika delredovisningar

- Skapa texter och bilder for en skriftlig
presentation, till exempel en kundbroschyr

- Ova pd praktiska arbetsmoment med
koppling till yrkesprogrammets inriktning.




LEKTION 1. Vad ar lektionens amne/innehall? Fraga lararen och fyll i ett av de nedanstaende alternativen.
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Gymnasiegemensamt amne

Inriktningskurs (fyll i vilken)

Om det dr ett gymnasiegemensamt dmne, skriv
vilket 1

Programfordjupning (ange vilken)

Programgemensamt amne

Individuellt val eller gymnasiearbete

(fyll i med ett kryss)
Om det dr ett programgemensamt dmne, skriv
vilket
Helklassundervisning Grupparbete Individuellt arbete
Sammanlagd lektionstid denna lektion: minuter minuter minuter minuter

| vilken utstrackning far eleverna stéd fran lararen vid
helklassundervisning?

Exempel pd stod i ganska hég eller mycket hég grad: att Idraren
vid behov férmedlar syftet med genomgdngen eller gér en
koppling till kunskapskraven, ger eleverna méjlighet att reflektera
och problematisera, utgar frén elevernas erfarenheter och behov,
eller sdtter in lektionen i ett stérre sammanhang.

(1 = mycket ldag grad eller
inte alls,

2 =iganska ldg grad,

3 =jganska hég grad och
4= i mycket h6g grad).

1 Engelska, Historia, Idrott och halsa, Matematik, Naturkunskap, Religionskunskap, Samhallskunskap, Svenska/svenska som andrasprak.
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Exempel pd stéd i ganska ldg eller mycket IGg grad: att Idraren
inte anknyter till kunskapskrav, att det férekommer brister i
ordning och studiero, att elevers anvdndning av datorer eller
mobiler inte har med undervisningen att géra, att Idraren
osynliggér elevernas egna erfarenheter, inte tillater
problematisering eller reflektioner eller saknar all anknytning till
elevernas intressen eller behov.

| vilken utstrackning far eleverna stod fran lararen vid grupparbete?

Exempel pd stéd i ganska hég eller mycket hég grad: ldraren
férmedlar syftet med grupparbetet och gér en koppling till
kunskapskrav eller bedémningskriterier, Iéraren ér aktivt
tillgénglig under grupparbetet, eller att Idraren stéttar elevernas
arbete med uppgiften infér, under eller efter grupparbetet.

Exempel pd stod i ganska Idg eller mycket Idg grad: eleverna
kénner inte till syftet med grupparbetet, det férekommer brister i
ordning och studiero under grupparbetet, att elevers anvdndning
av datorer eller mobiler inte har med undervisningen att géra, att
ldraren under en Iéingre del av lektionen inte finns tillgdnglig fér
elevernas fragor, behov eller reflektioner.

(1 = mycket Iag grad eller
inte alls,

2 =jganska IGg grad,

3 =iganska hég grad och
4=imycket hég grad).

| vilken utstrackning far eleverna stéd av lararen vid individuellt
arbete?

Exempel pd stéd i ganska hég eller mycket hég grad: ldraren
férmedlar syftet med det individuella arbetet och gér en koppling

(1 = mycket Idg grad eller
inte alls,
2 =jganska Idg grad,
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till kunskapskrav eller bedémningskriterier, det ér tydligt for
eleverna att Iéraren finns tillgénglig for eleverna under det
individuella arbetet, eller att ldraren aktivt féljer upp hur det gér
for enskilda elever i ett aktuellt arbetsmoment.

Exempel pd stéd i ganska Idg eller mycket IGg grad: eleverna
uppger att de inte kdnner till syftet med det individuella arbetet,
det férekommer brister i ordning och studiero under det
individuella arbetet, att elevers anvdndning av datorer eller
mobiler inte har med undervisningen att géra, att Idraren under en
ldngre del av det individuella arbetet inte finns tillgdnglig fér
elevernas fragor, behov eller reflektioner.

3 =iganska hég grad och
4= i mycket h6g grad).

KOMMENTAR:
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Kunskapsoversikt infor oanmald
kvalitetsgranskning av arbetsformer och
lararstod i gymnasieskolans
yrkesprogram

1 Bakgrund och problembild

Hosten 2013 genomforde Skolinspektionen en sa kallad "flygande inspektion’ pa 62
fristdende gymnasieskolor.® Ett syfte med inspektionen var att kartldgga tre
arbetsformer: helklassundervisning, grupparbete och individuellt arbete. Ett ytterligare
syfte var att bedéma hur mycket lararstdd eleverna fick i respektive arbetsform.?

Pa varje skola foljde inspektérerna elever i arskurs 2 pa nagot av foljande
gymnasieprogram: el-och energiprogrammet, hantverksprogrammet,
samhiéllsvetenskapsprogrammet, estetiska programmet och programinriktat individuell
val. Utgadngspunkten for urvalet var att dessa program hade flest inskrivna elever hos
enskilda skolhuvudman det lasar den flygande inspektionen genomfordes. Skalet for att
inspektera fristaende gynmasieskolor byggde pa riskbilden att det bland stora
utbildningskoncerner finns foéretag som har som koncept att eleverna i hdg grad har
eget arbete.?

Den arbetsform eleverna i storst utstrackning motte den dag som den flygande
inspektionen genomférdes var helklassundervisning, tatt foljt av individuellt arbete.*
Skolinspektionen bedémde att eleverna fick en ganska eller mycket lag grad av
ldrarstod vid en tredjedel av den sammanlagda observerade undervisningstiden. Den

I 0anmalda kvalitetsgranskningar kallades tidigare 'flygande inspektioner’. Denna kunskapsoversikt ar ett
utdrag ur projektdirektiv som beslutats innan namnéandringen. Den tidigare benamningen aterfinns darfor
i texten.

2 Skolinspektionen (2013a). s 4.

3 Flygande inspektion av arbetsformer i gymnasieskolan. Direktiv 2013-06-30, (dnr 40-2013:180), s 10 och
13.

4 Skolinspektionen (2013a) s 4.
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arbetsform dar eleverna fick minst lararstdd var vid individuellt arbete. Vid denna
arbetsform var det stod eleverna fick genomgadende lagt for samtliga gymnasieprogram.
Eleverna pa el- och energiprogrammet var sarskilt missgynnade betrdffande hur mycket
lararstod de fick, oavsett arbetsform.

Det ar svart att dra langtgdende och generella slutsatser av resultat fran den flygande
inspektionen. Resultatet kan emellertid stallas i relation till att Skolinspektionen i andra
sammanhang har konstaterat att elever pa yrkesprogram inte far den ledning och stod
de behdver for att nd sa langt som majligt i sitt larande®. Mot bakgrund av detta ska
Skolinspektionen genomfdra en ytterligare flygande inspektion av arbetsformer och
ldrarstod pa gymnasiet, fast med inriktning mot yrkesprogram.

| denna kunskapsoversikt presenteras forst den rattsliga regleringen gallande
arbetsformer och lararens uppdrag att stodja eleven, forskning och utvarderingar och
Skolinspektionens erfarenheter med relevans for direktivet samt en sammanfattande
problembild. Den oanmalda granskningens syfte och fragestallningar presenteras i
projektdirektivet.

1.1 Rattslig reglering

Den svenska skolan ar sedan 1990-talets borjan mal- och resultatstyrd. De kunskapsmal
som ska uppnas och vad undervisningen ska behandla anges 6vergripande i
laroplanerna och mer detaljerat i kurs-/amnesplanerna via syftet (férmégorna), det
centrala innehallet samt kunskapskraven.

Hur skolenheter och larare konkret ska arbeta och organisera undervisningen for att
uppna utbildningens mal anges inte lika ingaende. Av skollagen framgar dock att elever
ska ges den ledning och stimulans som de behover i sitt ldarande och sin personliga
utveckling for att de utifran sina egna férutsattningar ska kunna utvecklas sa langt som
mojligt i enlighet med utbildningens mal.¢ | laroplanen fér gymnasieskolan finns
overgripande skrivningar i laroplanen som har relevans for fragor om arbetsformer och
ldrarens uppdrag att stddja elevens kunskapsutveckling. Dessa skrivningar ar bland
annat:”

e Undervisningen ska bedrivas i demokratiska arbetsformer [...].

e Léararen ska svara for att eleverna far préva olika arbetssatt och arbetsformer.

e Léararen ska i undervisningen skapa en sadan balans mellan teoretiska och
praktiska kunskaper som framjar elevernas larande.

e Lararen ska utga fran varje enskild elevs behov, forutsattningar, erfarenheter
och tankande.

5 Skolinspektionen (2014a). s 19-24. En utférligare beskrivning av vad Skolinspektionen har konstaterat
angaende den undervisning elever pa yrkesprogram ges i avsnittet Skolinspektionens erfarenheter.

63 kap 3 § Skollagen.

7 Foérordning (SKOLFS 2011:144) om laroplan for gymnasieskolan.
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e Lararen ska stimulera, handleda och stddja eleven och ge sarskilt stod till elever
i svarigheter.

e Lararen ska organisera och genomfora arbetet sa att eleven bland annat
utvecklas efter sina egna férutsattningar och samtidigt stimuleras att anvanda
och utveckla hela sin formaga samt upplever att kunskap dar meningsfull och att
den egna kunskapsutvecklingen gar framat.

Hur ovanstaende ska eller bor ga till anges inte i laroplanerna eller i kommentar- och
stodmaterial. | stéllet ar det upp till rektor, larare och elever att avgdra hur
undervisningen mer i detalj ska organiseras och utformas for att leva upp till kraven i
laroplanen.

1.2 Forskningslitteratur och utvarderingar

Féréndrade arbetsformer éver tid

| empiriska studier av vilka arbetsformer som férekommer i svensk skola urskiljs
vanligtvis tre typer av arbetsformer: helklassundervisning, grupparbete och individuellt
arbete.

Inger Hensvold uppger i sin kunskapsoversikt 6ver elevaktiva arbetsmodeller i
grundskolan att studier visat att den totala undervisningstiden som dgnas at
helklassundervisning och grupparbete successivt har minskat sedan 1960-talet fram till
2000-talets borjan. Den tid som dgnas at individuellt arbete har daremot 6kat.8 Kjell
Granstrom och Charlotta Einarsson har sammanfattat forskningsresultat om denna
forandring av arbetsformerna i svensk grundskola enligt foljande:

Tabell 1: Del av total undervisningstid som dgnas at olika arbetsformer.?

Helklassunder- Grupparbete Individuellt

visning arbete
1960-talet 60 % 18 % 22 %
1980-talet 50 % 24 % 26 %
2000-talet 44 % 12 % 41 %

Aven Skolverket framhéller i sin nationella utvardering av grundskolan fran ar 2003 att
arbetsformerna i skolan har foérandrats sedan 1990-talets borjan. | utvarderingen
konstateras att det traditionella undervisningssattet — att lararen leder lektionen i
helklass, pratar och staller fragor medan eleverna lyssnar och svarar — tycks ha minskat.

8 Hensvold (2006), s. 45—47 och 56.

9 Granstrém och Einarsson (1995), s. 9—-13; Granstrom (2003), s. 224, 229 och 235. Observera att for 2000-
talet utgor den totala andelen ej 100 procent, utan 97 procent. | anford kélla framgar ej varfor det forhaller
sig pa det sattet. Detta har dock ingen storre betydelse da tabellen likafullt illustrerar en forandring i
arbetsformer och i det avseendet visar i vilken riktning en forandring har gatt.
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Enskilt arbete —i form av att eleverna arbetar var for sig — tycks ha blivit vanligare.
Enskilt arbete ar klart vanligast i amnena sl6jd, matematik och bild.1 Denna férandring
av undervisningen i svensk skola dver tid bekraftar Skolverket ocksa i sin
kunskapsoversikt fran ar 2009 om vad som paverkar resultaten i svensk grundskola.!

Inom forskningen framhalls ocksa att helklassundervisningen har férandrats till
innehallet och inte enbart omfanget. Pa 1960-talet dgnades helklassundervisningen
framst at kunskapsférmedling. Det innebar att lararen hade genomgangar, laxforhor,
ldste hogt, visade bilder eller filmer for eleverna, etc. Pa 1990- och 2000-talet handlar
ddremot helklassundervisningen mindre om kunskapsférmedling och mer om
administration av undervisningen som till exempel gruppindelningar, information om
veckans arbete, insamling av hemuppgifter, etc. Den sammantagna slutsatsen ar
saledes att klassrummet som en motesplats dar elever och larare deltar i kollektiva
samtal och delar gemensamma erfarenheter har minskat over tid.12

Nér det galler grupparbetet som arbetsform finns inga tydliga indikationer i forskningen
pa att sattet att genomfora grupparbete skulle ha férandrats dver tid. Daremot papekas
att det individuella arbetet har férandrats over tid. Under 1960- och 1970-talet bestod
detta framst i lararstyrda uppgifter for alla elever. Detta kunde exempelvis innebéra att
eleverna arbetade vidare i 6vningsbocker eller arbetshaften med det lararen gatt
igenom. Eleverna arbetade alltsa var for sig i klassrummet med dessa uppgifter. Denna
variant pa individuellt arbete forekommer ocksa idag, men sedan 1980-talet har det
individuella arbetet ocksa i hogre grad tagit formen av “eget arbete”. Det egna arbetet
bestar i att eleverna planerar sitt eget arbete, och/eller att eleverna sjalva styr och
fordelar tiden till de uppgifter som ska utforas. Det ar ocksa vanligt forekommande att
eleverna valjer var och nar detta arbete sker, vilket ofta innebar att lararen inte finns i
direkt narhet till eleverna nar de arbetar.’s

Olika arbetsformers pdverkan pG undervisningen och elevers ldrande

Vilken paverkan har, enligt forskningen, olika arbetsformer pa undervisningen och
elevers larande? Ar ndgon arbetsform ”battre” &n ndgon annan? Nagra entydiga svar
finns inte pa fragan, utan det beror pa hur lararen tillampar arbetsformerna och vad
arbetsformernas konsekvenser bedéms mot (t.ex. om det ar elevens larande eller
studiero i undervisningen). En faktor som beror alla arbetsformer géller i vilken grad
som eleverna ges strukturerad undervisning och ett aktivt lararstod. Forskningen har
visat att en mycket viktig framgangsfaktor for elevers larande ar att lararen har en
tydlighet i att formulera mal for vad eleverna ska lara sig, skapar ett stoédjande och
tilldtande larandeklimat och arbetar med att savél larare som elever utvarderar vilken

10 Skolverket (2004), s. 81-84 och 120.

11 Skolverket (2009), s. 211-212.

12 Granstrém (2003), s. 224—227; Granstréom (2007), s. 19 och 25; Hensvold (2006), s. 45-46.

13 Granstrom (2003), s. 235-240; Granstrom (2007), s. 23—26; Hensvold (2006), s. 56; Vinterek (2006), s.
69-74.
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paverkan undervisningen far pa elevernas larande.14 Foljaktligen bor ocksa de olika
arbetsformerna ske under lararens aktiva ledning, for att de ska ge positiv effekt pa
elevernas larande.

Nedan anges mer specifikt hur olika satt att tillampa de specifika arbetsformerna
inverkar pa elevernas ldrande och pa undervisningen. Dessa aktualiserar lararens
betydelsefulla roll att stodja eleverna i skolarbetet och i deras larande.

Helklassundervisning

Vissa forskare menar att en nackdel med helklassundervisning kan vara att lararen
maste hantera manga elever samtidigt, dar till exempel problem med att uppréatthalla
studiero kan forekomma. Helklassundervisning kan ocksa upplevas som trakig och bli
alltfor icke-analytisk om den tillampas som sa kallad “katederundervisning” med ensidig
betoning pa faktaférmedling och déar eleverna inte bjuds in att reflektera och analysera
kring det lararen beréattar. Vidare har helklassundervisningen en svaghet i att ldraren
kan fa svart att fa tiden att rdcka till for att forklara for enskilda elever eller féra dialog
med enskilda elever. Samtidigt kan en férdel med helklassundervisning vara att larare
slipper hantera besvarliga grupprocesser som kan uppsta i exempelvis grupparbeten.
Helklassundervisningen har ocksa en styrka om den genomfors sa att den mojliggor ett
"kollektivt samtal” mellan elever och mellan elever och larare. Elever far da tillfalle att
stalla fragor och reflektera hogt infor andra, lara sig lyssna pa andras uppfattningar och
erfarenheter samt trana sig i att formulera argument, etc.1®

Grupparbete

Vanligtvis utskiljs olika typer av uppgifter i grupparbeten: komplementdra uppgifter dar
enskilda bidrag haftas ihop till en grupprodukt eller att eleverna redovisar tillsammans
pa rad infor klassen men var for sig, disjunktiva uppgifter dar det racker att en person
|6ser uppgiften a gruppens vagnar, kompensatoriska uppgifter dar man rostar fram
"ratt” svar och konjunktiva uppgifter (vilka anses vara de basta i ett grupparbete) som
forutsatter allas medverkan for att uppgiften ska kunna genomféras. Studier av
grupparbeten i svensk undervisning i grundskolan visar att disjunktiva och
komplementara grupparbeten ar vanligast, medan konjunktiva ar mindre vanliga.
Vidare kan grupparbeten ge upphov till grupprocesser som inte alltid ar latta for lararen
att hantera. Det kan exempelvis handla om tavlan, konkurrens och maktspel, men ocksa
om att eleverna i stéllet for att arbeta med uppgiften dgnar en stor del av tiden at att
utforska varandras asikter, varderingar och identiteter etc.1¢

| litteraturen har ett antal kriterier lyfts fram som kannetecknar ett lyckat grupparbete.
Exempelvis lyfter Granstrom fram foéljande punkter: (a) uppgifterna maste vara tydliga,

14 Se exempelvis Hakansson och Sundberg (2012), s. 184-185 och 192-196. Dessa tankegangar har John
Hattie benamnt som ”synligt larande” och ”synlig undervisning”, se Hattie (2009), s. 22—26 och 237-239
och Hattie (2012), s. 33—40 och 42-55.

15 Granstrom (2003), s. 225-228; Granstrom (2007), s. 30; Hensvold (2006), s. 47.

16 Granstrom (2003), s. 229-230; Granstrom (2007), s. 22-23
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(b) uppgifterna maste vara adekvata och samtligas bidrag maste behovas, (c) eleverna
maste forberedas av ldraren for att arbeta i grupp, (d) lararen maste ha kunskap om
grupprocesser sa att grupparbete inte blir individuellt arbete (komplementara
uppgifter) eller arbete utfort av en eller tva i gruppen (disjunktiva uppgifter).”

Individuellt arbete

| den internationella forskningen har John Hattie i en omfattande forskningsoversikt
funnit att undervisningsmetoder som anknyter till individuellt larande inte har sa
omfattande positiva effekter pa elevernas larande. Exempelvis menar Hattie att
forskningen visar att undervisningen som sker i samarbetsformer i till exempel
smagrupper (cooperative learning) har storre effekt pa elevernas studieresultat an
individualistiska metoder (individualistic learning).'®

Nér det galler individuellt arbete har, som ndmnts ovan, eget arbete blivit en vanlig
arbetsform i Sverige pa senare ar och dgnas darfor ett storre utrymme i texten. Eget
arbete har vuxit fram i skolan som ett satt for lararna att hantera problem med
helklassundervisningen, sarskilt sddan i dldersintegrerade klasser. Eget arbete har da
blivit en arbetsform med syftet att eleverna ska kunna arbeta och utvecklas utifran sin
egen niva och takt och dar lararna kan fristallas for att hjdlpa de elever som behover
hjalp. Eget arbete har ocksa motiverats utifran att eleverna kan fa ékat inflytande och
dvas i att ta storre ansvar for sitt skolarbete.’ Arbetsformen forutsatter en annan
lararroll @n den som finns representerad i den sa kallade férmedlingspedagogiken.
Snarare an att vara en férmedlare blir lararens roll att vara en katalysator eller

handledare.?0

| antologin Eget arbete — en kameleont i klassrummet redovisas empiriska
forskningsstudier om eget arbete i den svenska skolan.?! Studierna avser bland annat
arskurserna 1-3, 4—6 och 7-9 samt gymnasieskolan. Nagot som framkommer i dessa
studier ar att det inte finns nagot entydigt svar pa fragan om eget arbete gynnar elevers
ldrande eller inte, utan det beror pa hur lararen introducerar och anvénder denna
arbetsform i undervisningen.

Ett centralt inslag i arbetsformen eget arbete ar elevernas planering av sitt arbete.
Detta kan exempelvis innebéra att eleven planerar hur mycket av ett stoff som de ska
arbeta med under veckan, och néar de ska arbeta med det stoffet. Detta gors i
grundskolan ofta i en planeringsdagbok déar eleverna ocksa bockar av de uppgifter de
gjort. Planeringen ar ofta en uppgift i sig som ska redovisas for ldraren.?? Empiriska
resultat visar att vissa elever klarar av att planera utan svarigheter och upplever att

17 Granstrom (2007), s. 234.

18 Hattie (2009), s. 212-214.

19 Carlgren (2005), s. 15; Osterlind (2005a), s. 83 och 94.

20 Granstrém (2003), s 237.

21 Osterlind (2005b)

22 Carlgren (2005), s. 15—17 och 20; Bergqvist (2005), s. 63—64; Osterlind (2005a), s. 84.
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planeringsdagboken ar till nytta for dem, eller anser att eget arbete &r intressantare
och roligare an traditionella lektioner. Andra elever har dock planeringssvarigheter
(t.ex. att de bara vill planera det de tycker bast om, att de har svart att vilja, att de inte
forstar vad planeringen gar ut p3, etc.), och kdnner sig vilsna infor sjalva arbetssattet
och har svart att omsatta instruktionerna i handling. Det &r inte heller ovanligt att nivan
pa uppgifterna inte blir sa hog, utan stannar vid ren faktainsamling och att analyser
hamnar i skymundan®.

| antologin lyfter férfattarna fram kritiska reflektioner kring eget arbete. Exempelvis
menar Bergqvist att det ofta ar otydligt for eleverna vad eget arbete gar ut pa och hur
de ska arbeta framgangsrikt i en sadan klassrumsmiljo, det vill sdga ”spelreglerna” ar
oklara. Manga larare tycks ta for givet att eleverna beharskar arbetsformen eller att det
ska mogna fram hos dem. Osterlind, som studerat specialarbete och handledningen av
detta i gymnasieskolan, menar att handledningen kraver inskolning. Eleverna behover
forsta vad handledning innebar och hur de ska agera i en handledningssituation.?*

Monika Vinterek redovisar i forskningsoversikten Individualisering i ett
skolsammanhang resultat som ocksa problematiserar eget arbete. Flera av dessa
resultat Gverensstimmer med dem som redovisas i ovanndmnda antologi.?®> Ett
problem som sarskilt lyfts fram i Vintereks 6versikt ar sa kallad elevforskning. En risk
med denna arbetsform &r att eleverna inte alls forskar, eftersom de ofta har saknat
klara fragestallningar och darmed inte har nagra tydliga resultat att redovisa. Nar de
formulerar fragestéllningar blir dessa ofta av kortare faktakaraktar och inte
djupinriktade och utvecklande. Manga ganger bestar darfor arbetet av
informationssokning for att finna fakta, men dar eleverna har svart att hitta litteratur
som passar deras forstaelse.2¢

Ytterligare en risk som framhalls i Vintereks oversikt ar att malen riskerar att komma i
skymundan och att planeringen och det eleverna gor nar de har eget arbete blir det
priméra och ett mal i sig. | de studier dar dessa resultat lyfts fram har man framhallit att
en viss aktivitet kan kannas meningsfull for elever och larare, men att uppleva
nagonting som meningsfullt behdver inte vara ett matt pa vad eller hur mycket eleven
ldr sig. Om elevernas larande ska gynnas behover darfor eleverna bli delaktiga i syftet
med sina uppgifter och mélen fér de aktiviteter som planeras.?’

En annan risk med eget arbete ar att kunskapsmadssig och social utveckling genom
gruppen gar forlorad. Vissa forskare lyfter exempelvis fram att ensamarbetet inte ar
gynnsamt nar det géller elevernas sprakutveckling. Andra har ocksa pekat pa att

23 Carlgren (2005), s. 22—23; Bergquvist (2005), s. 67—69; Naeslund (2005), Osterlind (2005a), s.
85-92; Osterlind (2005b), s. 122-134

24 Bergqvist (2005), s. 74; Osterlind (2005c), s. 138-139.

% Vinterek (2006), s. 94-97.

% Vinterek s. 98-100.

7 \/interek (2006), s.106—108.



Skolinspektionen

Kunskapsoversikt

2015-09-25
8 (14)
Dnr 2015:5842

gruppen ar en forutsattning for att vissa férmagor och kvaliteter som exempelvis social
kompetens, samarbetsformaga, hansynstagande och demokratiskt férhallningssatt ska
utvecklas, och att en stark betoning pa individuellt arbete missgynnar utvecklandet av

dessa formagor.28

Eget arbete 6kar betydelsen av elevens hemférhallanden

Skolverket menar i sin kunskapsoversikt om vad som paverkar resultaten i svensk
grundskola att forandringen i riktning mot mer eget arbete i svensk skola sannolikt inte
gynnar elevens kunskapsutveckling. Eget arbete har i stallet negativa samband med
elevernas resultat. Skolverket menar ocksa att arbetsformen innebéar en forskjutning av
ansvar fran larare till elev. Detta leder, enligt Skolverket, till att stodet hemifran blir allt
viktigare och att foraldrarnas utbildning och kulturella kapital far storre betydelse for
elevens resultat.?®

| Vintereks forskningsoversikt finns ocksa resultat som pekar pa ett samband mellan
elevers socioekonomiska bakgrund och upplevelser av att planera pa egen hand. Elever
fran familjer med rikliga ekonomiska och kulturella resurser tenderar att ha mer
positiva erfarenheter av att planera sjalva jamfort med elever fran familjer med
begransade resurser. En forklaring till detta ar bland annat att elever i den forstnamnda
gruppen har formagan att i hogre grad formulera framtida mal som kanske ar lite mer
krdvande och inte upplevs som lika behagliga i nuet.>°

| relation till gymnasieskolan, dess olika program och arbetsformer i undervisningen ar
en insikt om socioekonomiska faktorers betydelse vasentlig. | gymnasieskolans
yrkesutbildningar finns i betydligt hogre utstrackning elever med ursprung i studieovana
miljoer an vad som ar fallet med de utbildningar som i férsta hand syftar till vidare
studier.’!

2 Skolinspektionens erfarenheter

Som namnts inledningsvis visade Skolinspektionens flygande inspektion, Lararstdd och
arbetsformer i fristdende gymnasieskolor, att helklassundervisning och individuellt
arbete var nastan lika vanligt féorekommande.?? Helklassundervisningen utgjorde 44
procent av den samlade observationstiden, medan individuellt arbete utgjorde av 41
procent av denna tid. Grupparbete utgjorde 15 procent av den samlade
observationstiden.

2 Vinterek s. 100-101.

29 Skolverket (2009), s. 30, 33, 212, 249 och 252.

30 Vinterek (2006), s. 113—114. Aven i Hensvolds éversikt (2006, s. 69) dras slutsatsen att eget
arbete innebar att ansvaret flyttas fran lararen till eleven, aven om Hensvold inte gor nagra
explicita kopplingar till stodet hemifran som Skolverket.

31 Broady, et al., (2000). V&lfard och skola. Antologi/Kommittén Valfardsbokslut/

SOU 2000:39. Stockholm: Nordstedts tryckeri. Broady, D & Borjesson, M (2006). En social karta
over gymnasieskolan. I: R. Romhed (red.). Ord & Bild. Tema — Skolan. s. 90-99. Goteborg.

32 Skolinspektionen (2013a). s 4.
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Skolinspektionen bedémde att eleverna fick en ganska eller mycket lag grad av
ldrarstod vid en tredjedel av den sammanlagda observerade undervisningstiden.
Individuellt arbete var den arbetsform som eleverna fick minst stéd i. Eleverna pa el-
och energiprogrammet var de som under den dag den flygande inspektionen dgde rum
som var sarskilt missgynnade vad géller tillgdng pa lararstod. Sammanfattningsvis visade
resultatet av den flygande tillsynen 2013: 33

e Helklassundervisning: | knappt en tredjedel av observationerna fick eleverna en
ganska lag eller mycket lag grad av lararstod. Det bristande lararstodet
handlade om att lararen inte anpassade redovisningen efter elevernas
forutsattningar och behov, inte forklarade syftet med lektionen, inte
engagerade uppenbart omotiverade elever eller inte sakerstallde studiero.

e |ndividuellt arbete: Lektioner dar det forekom individuellt arbete fick eleverna i
mer an en tredjedel av observationerna en ganska eller mycket lag grad av stod
fran lararen. Det bristande stodet handlade om bristande studiero, att
lektionen saknade struktur, att eleverna inte forstod uppgiften eller syftet med
den, att elever som forefoll omotiverade inte uppmarksammades samt att
lararen under langre perioder inte fanns tillganglig for elevernas fragor.

e Grupparbete: | en fjardedel av de observationerna fick eleverna en ganska lag
eller mycket lag grad av lararstdd i denna arbetsform. Det bristande stodet
handlade om att eleverna inte visste vad de hade for uppgift och att elever som
forefoll omotiverade inte uppmarksammades och fick stod det stod de
behdévde for att komma vidare.

Det ar naturligtvis svart att dra nagra generella och langtgaende slutsatser av den
flygande inspektionen. Skolinspektionen har i en granskning av undervisningen pa
yrkesprogram konstaterat att manga elever pa yrkesprogram har svarigheter att uppna
malen i de gymnasiegemensamma amnena och inte alltid far det stod de har ratt till.
Samma granskning pekar pa att elevernas inflytande over arbetsformer i undervisning i
sa val gymnasiegemensamma amnen som i yrkesamnen ar begransad.
Undervisningstiden nyttjades inte heller alltid fullt ut da den planerade
undervisningstiden ofta kortades ned genom langre raster eller att eleverna fick sluta
tidigare. 34

Skolinspektionen har ocksa observerat att lararen ofta anpassar undervisning pa
yrkesprogram till elever som har svarast att na kunskapskraven. Detta har noterats i
gymnasiegemensamma amnen, dar lararen forenklar innehallet for alla elever i klassen.
Detta betyder dock inte att lararen nodvandigtvis tror att eleverna saknar formaga att
na langre. Av skolenkaten framgar att manga larare pa gymnasiets yrkesprogram har en

33 Skolinspektionen (2013a). s 11-13.
34 Skolinspektionen (2014a) s 19-24.
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hog tilltro till elevernas férmaga att nd malen. Samtidigt har de en lagre tilltro till
elevernas vilja att utvecklas och prestera bra. Det kan tyckas motsagelsefullt, men det
handlar om en skillnad i vad lararen tror att eleven kan och vad lararen tror att eleven
vill.%

Skolinspektionen har genomfért andra granskningar med relevans for fragor om
arbetsformer och lararstod, och som inte inbegripet elever pa yrkesprogram. |
kvalitetsgranskning av projektarbetet och andra sjalvstudier pa
naturvetenskapsprogrammet, samhallsvetenskapsprogrammet och teknikprogrammet
var resultatet bland annat foljande.3¢

e Fleverna var inte medvetna om mdlen i ldroplanen. Pa de granskade skolorna
var det séllsynt att eleverna var medvetna om de dvergripande malen.

e Sjdlvstudier innebdir i sig inte sjélvklart individanpassning. Sjalvstudier kan
innebdra detta om arbetssattet utformas sd att det méter den enskilde elevens
behov. Om sjélvstudier daremot i sig ses som individanpassning finns risk for att
skolorna missar behoven hos de elever som har svarare att hantera detta
arbetssatt.

e Bristande handledning. Ansvaret for att soka upp lararen for handledning 1ag pa
eleven pa de granskade skolorna, vilket medforde att det var de redan
resursstarka och motiverade eleverna som sékte upp lararen. For en del elever
som behdvde hjalp blev uppgiften for svar, och de skot ofta upp arbetet sa
ldnge som mojligt.

e Det krévs aktiv pedagogisk handledning i sjdlvstdndigt arbete. Eleverna pa de
granskade skolorna visste inte alltid hur de skulle ta sig an en storre sjdlvstandig
uppgift, och uppgav att de inte fick tillrackligt stod i detta. Tiden for sjalvstudier
utnyttjades séllan optimalt, och eleverna efterlyste handledning i att uppna
effektivitet, planering och struktur i sitt arbete.

Skolinspektionen har i sin koncerntillsyn konstaterat att det hos vissa enskilda
huvudman finns gemensamma bristomraden nar det galler undervisningen.
Bristomraden handlar om att eleverna inte far den ledning och stimulans de behéver
for att na langre och att de inte heller far den garanterade undervisningstid de har ratt
till. Konkret handlar bristerna om att det finns gymnasieskolor déar eleverna far ga hem
nar de ar fardiga med sina arbetsuppgifter, trots att det &terstar lektionstid.*’ Vid skolor
som har sa kallade studiepass ar inte dessa alltid organiserade sa att de kan betraktas
som en planerad och malstyrd pedagogisk verksamhet under larares ledning, vilket ar
en forutsattning for att studiepassen ska kunna betraktas som undervisning.8

3 Skolinspektionen (2014b). s 16

36 Skolinspektionen 2011a och 2011b.

37 Skolinspektionen (2012b), s. 2—3. Se dven Skolinspektionen (2012c), s. 1-2.

38 Skolinspektionen (2012d), s. 13—14. Se &ven Skolinspektionen (2012c), s. 1-2.
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3 Sammanfattande problembild

Det finns inga entydiga svar pa vilken arbetsform som bast gynnar elevers
kunskapsmassiga och sociala utveckling. Detta beror i stallet pa hur arbetsformerna
tilldampas i undervisningen. En central framgangsfaktor i tilldmpningen ar att lararen pa
olika satt aktivt leder undervisningen och stodjer eleverna. Den tidigare genomférda
flygande inspektionen, Ldrarstéd och arbetsformer i fristdende gymnasieskolor, visade
pa att eleverna fick ett svagt lararstdd. Sarskilt missgynnade var eleverna pa ett av de
yrkesprogram som ingick i urvalet for inspektionen. Skolinspektion har i andra
sammanhang ocksa konstaterat att elever pa yrkesprogram pa olika satt inte far den
ledning de behdver for att nd sa langt som mojligt. Av dessa anledningar foreslas att en
upprepad flygande inspektion av arbetsformer och lararstod inriktas mot
gymnasieskolans yrkesprogram.

Ytterligare motiv for denna inriktning ar att individuellt arbete har fatt stérre utrymme.
Denna arbetsform, i form av eget arbete, medfor en férskjutning av ansvar fran lararen
till eleven, vilket enligt litteraturen pa omradet leder till att elevens socioekonomiska
bakgrund och foraldrarnas utbildningsniva far en storre betydelse. Elever pa
yrkesprogram utgor en grupp av elever dar en betydande andel har sitt ursprung i
studieovana miljoer och saledes kan ha svarare att tillgodogora sig arbetsformen och
darfor kan behova ett tydligt och aktivt lararstdd. Detta gor det angeldget att belysa
dessa elevers situation avseende de arbetsformer de moter i undervisningen och det
lararstod de far.

| denna flygande inspektion foéreslas att gymnasieskolor med kommunala huvudman
ocksa ingar i urvalet, da en stor del av de ungdomar som studerar vid ett yrkesprogram
gor det pa en skolenhet med en kommunal huvudman. Med utgangspunkt i resultatet
mojliggors ocksa en diskussion om de arbetsformer eleverna moter i undervisningen
och det lararstod elever far i bade kommunala och fristdende gymnasieskolor.
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Skolinspektionen Dnr. 40-2015:5842

Uppgift om vilka huvudman och skolor
som granskats

e Ale, Larlingsgymnasiet i Ale

e Alingsas, Alstromergymnasiet

e Borlange, Hagagymnasiet

e Boras, Viskastrandsgymnasiet A

e Eslov, Bergagymnasiet

e Fagersta, NVU, Brinellskolan

e Falun, Falu Frigymnasium

e Falun, Praktiska Falun

e Gaéllivare, Valkommaskolan

e Gavle, Polhemsskolan

e  Gavle, Yrkesgymnasiet Gavle

e GoOteborg, Brackegymnasiet

e Goteborg, Thoren Innovation School Géteborg
o Hallsberg, Alléskolan

e Helsingborg, Tycho Braheskolan

e Jonkdping, Backadalsgymnasiet

e Karlshamn, Vagga gymnasieskola

e Karlskrona, Térnstréomska gymnasiet

e Kungsbacka, Praktiska Kungsbacka

e lLandskrona, Allvar Gullstrandgymnasiet

e Linkodping, Realgymnasiet Linkoping

e Ludvika, VBU Hogbergsskolan

e Lycksele, Tannbergsskolan

e Mariestad, Vadsbogymnasiet

e Norrkoping, Ebersteinska gymnasiet

e Skellefted, Praktiska Skellefted

o Skellefted, Yrkesgymnasiet Skelleftea

e Sollentuna, Consensum Gymnasium Sollentuna
e Solna, Solna Gymnasium

e Stenungsund, Nosnasgymnasiet

e Stockholm, JENSEN Gymnasium Internationella
e Trelleborg, Soderslattsgymnasiet

e Trollhattan, Lichron TeknikgymnasiumTrollhattan
e Taby, Praktiska Taby

e Taby, Taby Yrkesgymnasium

e Umea3, Dragonskolan EE

e Ume3, Dragonskolan BF

e Vargarda, Sundlergymnasiet



Varnamo, Finnvedens Gymnasium

Vasteras, Vasteras Citygymnasium

Ystad, Osterportgymnasiet

Are, Are gymnasieskola

Orebro, Grillska Gymnasiet Orebro

Orebro, Yrkesgymnasiet Orebro

Ornskaldsvik, Ornskéldsviks gymnasium
Ostersund, Jdmtlands Gymnasium, Wargentin
Osterdker, Skargardsgymnasiet
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